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RESUMO: O transtorno do espectro autista infantil envolve uma alteragdo em diferentes areas, incluindo
as relagbes sociais, a comunicagdo e o comportamento. As criangas afetadas apresentam atividades
estereotipadas, repetitivas e um atraso no aparecimento da linguagem. O objetivo geral deste trabalho é
conhecer a mudanga no comportamento social de criangas com transtornos do desenvolvimento, em uma
instituicdo sem fins lucrativos de carater filantréopico, através do uso da técnica de economia de fichas. A
metodologia utilizada centra-se no uso da economia de fichas como principal recurso para tentar
modificar certos comportamentos em uma sala de aula de integragéo, onde estad matriculado um aluno
diagnosticado com transtorno do espectro autista.

Palavras-chave: Transtorno do espectro autista; Economia de fichas; Psicologia.

ABSTRACT: Childhood autism spectrum disorder involves alterations in various areas, including social
relationships, communication, and behavior. Affected children exhibit stereotyped, repetitive activities and
a delay in language development. The overall objective of this work is to understand the change in social
behavior of children with developmental disorders in a non-profit, philanthropic institution through the use
of the token economy technique. The methodology focuses on using token economy as the main resource
to try to modify certain behaviors in an integration classroom where a student diagnosed with autism
spectrum disorder is enrolled.

Keywords: Autism spectrum disorder; Token economy; Psychology.

RESUMEN: El trastorno del espectro autista infantil implica alteraciones en diversas areas, como las
relaciones sociales, la comunicacion y el comportamiento. Los nifios afectados presentan actividades
estereotipadas y repetitivas, asi como un retraso en el desarrollo del lenguaje. El objetivo general de este
trabajo es comprender el cambio en el comportamiento social de nifios con trastornos del desarrollo en
una institucion filantrépica sin fines de lucro mediante el uso de la economia de fichas. La metodologia se
centra en el uso de la economia de fichas como recurso principal para intentar modificar ciertos
comportamientos en un aula de integracion donde esta matriculado un estudiante con diagndstico de
trastorno del espectro autista.
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Palabras clave: Trastorno del espectro autista; Economia de fichas; Psicologia.

RESUME: Les troubles du spectre de l'autisme chez l'enfant entrainent des altérations dans divers
domaines, notamment les relations sociales, la communication et le comportement. Les enfants
concernés présentent des activités stéréotypées et répétitives, ainsi qu'un retard de langage. L'objectif
principal de cette étude est de comprendre l'évolution du comportement social d'enfants présentant des
troubles du développement au sein d'une institution philanthropique a but non lucratif, grace a la technique
du systéeme de jetons. La méthodologie repose sur l'utilisation de ce systéme comme principal outil pour
tenter de modifier certains comportements dans une classe inclusive accueillant un éléve diagnostiqué
avec un trouble du spectre de l'autisme.

Mots-clés: Troubles du spectre autistique; Economie de jetons; Psychologie.

1 Introducao

Segundo o Manual Diagnéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais V (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014), o autismo (TEA) é um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por dois critérios principais: déficits persistentes
na comunicacgéo e interacdo social e padrdes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades. No autismo, o processo de aprendizagem, o pensamento e a
resolucdo de problemas podem variar, pois o referido transtorno € muito diverso;
enquanto uma porcentagem da populagdo com autismo conta com altos niveis de
capacidade, outra tem muitas dificuldades e necessita de apoio constante em sua vida
diaria. Assim, ha critérios que visam identificar a necessidade de suporte e, dependendo
da severidade, o autismo pode ser classificado nos niveis 1 (leve), 2 (moderado) e 3
(severo).

Atualmente, existem varias investigacoes sobre o TEA que permitem ter uma ideia
mais clara a respeito deste transtorno. No entanto, é complexo de abordar, pois
apresenta diversas manifestacoes préprias de cada pessoa.

O TEA, segundo o Manual Diagndstico e Estatistico dos Transtornos Mentais V
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014) é uma alteracao do desenvolvimento
que se apresenta desde uma idade precoce e acompanha o individuo durante toda a sua
vida, tendo em conta que afeta principalmente as dreas comunicativas e sociais. Dentro
da grande variedade de caracteristicas que compreende este transtorno, destacam-se
os padrdes de comportamento repetitivos e restritivos.

Dalgalarrondo (2019) aborda o Transtorno do Espectro Autista (TEA) ndo como uma
doenca Unica, mas como um construto psicopatolédgico, ou seja, um conjunto de sinais
e sintomas que formam uma sindrome. Sua analise é profundamente enraizada na
psicopatologia classica, mas sempre atualizada com as evidéncias cientificas mais
recentes. Ele enfatiza que o TEA é um disturbio do neurodesenvolvimento com bases
neurobiolégicas sdlidas, afastando-se definitivamente das teorias psicogénicas
ultrapassadas.

Ademais, o TEA, como um transtorno do neurodesenvolvimento, interfere na parte
social, de comunicagéo, socializacdo e comportamento, repercutindo de maneira direta
no dia a dia de quem o padece. Na area educativa, torna-se necessario que ao processo
de ensino e aprendizagem se dé um acompanhamento e estimulagdo por meio de
atividades exclusivas para esta condigéo.

Ainda segundo Dalgalarrondo (2019), os prejuizos na comunicacdo sao centrais
para entender o autismo. Ele descreve que a maior dificuldade ndo esta necessariamente
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na gramatica ou na sintaxe, mas no uso social da linguagem. A pessoa com autismo tem
enorme dificuldade com a entonacédo, o contexto da conversa, a reciprocidade e a
compreensdao de metaforas, ironia e duplo sentido. A compreensdo é
predominantemente concreta e literal. Ha ainda a repeticdo de palavras ou frases
ouvidas, que pode serimediata ou tardia. Em muitos casos, ha um atraso significativo ou
até a auséncia do desenvolvimento da linguagem falada. O estudioso aponta um
segundo ponto de dificuldades préprias da sindrome relacionadas aos prejuizos
qualitativos na sociabilidade, que sdo mais do que a simples timidez. Ha a dificuldade
em compreender e utilizar sinais ndo-verbais. Contato visual, expressodes faciais, gestos
e posturas corporais sdo pouco usados ou mal interpretados. A dificuldade em
desenvolver relacionamentos acontece especialmente com pares da mesma idade,
adequados ao nivel de desenvolvimento. Falta ainda a reciprocidade socioemocional,
com a dificuldade em iniciar, manter e encerrar interagdes sociais de forma fluida;
podem parecer passivos ou, as vezes, invasivos por ndo entenderem as convengoes
sociais. Por ultimo, existem os prejuizos no campo do comportamento. Esta é a terceira
grande area de prejuizo, que inclui hiperfoco ou interesses circunscritos no gual existe
uma dedicagao intensa e absorvente a um tema especifico, muitas vezes com um
conhecimento profundissimo, mas pouco funcional socialmente; had a adesao arituais e
resisténcia a mudangas, pois sofrem com mudangas na rotina, em trajetos ou na
disposicao de objetos, precisando de uma previsibilidade extrema; ha estereotipias
motoras, com movimentos repetitivos e aparentemente sem funcdo, como balancgar as
maos (flapping), girar sobre si mesmo ou alinhar objetos; existe hipersensibilidade ou
hipo-sensibilidade sensorial, com reagdées incomuns a estimulos sensoriais, como
cobrir os ouvidos com barulhos especificos, fascinio por luzes ou texturas, ou aversao a
certos alimentos devido a sua textura.

Assim, as condutas disruptivas apresentam-se a partir da deficiéncia na
comunicacao no &mbito educativo e familiar, e ao ndo possuir o dominio da linguagem,
tendem a buscar diferentes métodos de comunicacdo, os mesmos que resultam em
condutas inadequadas, como mencionam os diferentes autores.

Koerner (2020), em sua investigacdo focada em fornecer um sistema de atividades
para a melhora das condutas disruptivas em criancas com TEA, consideram o sistema
de atividades como o conjunto de agdes que tém o objetivo de modificar uma conduta e,
por suavez, solucionar uma problematica, que ocorre no ambiente educativo com o qual
se encontra interagindo.

Turato (2010), em seu estudo denominado Gamificacao da Economia de Fichas na
Sala de Aula, menciona que a economia de fichas é uma técnica que se manifesta
através da utilizacao de reforgadores que permitem o beneficio de comportamentos
adequados ou a diminuicdo dos inadequados, com o objetivo de melhorar seu
desempenho e interagcdo com o entorno. Do mesmo modo, para Spinelli (2010), a
economia de fichas é uma das técnicas que se fundamenta em colocar ou retirar um
refor¢o, o qual pode ser dado de maneira condicionada. Dita técnica tem seu eixo central
em modificar (aumentar ou reduzir) e eliminar certa conduta que se determine a partir da
observacao e da analise.

A partir das investigagcdes realizadas pelos diferentes autores, chegou-se a
conclusao de que a aplicacéo do sistema de atividades baseado na economia de fichas
€ uma maneira confidvel para melhorar as condutas disruptivas em criangas com TEA, o
mesmo que pode ser aplicado em um ambito educativo ou familiar.
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Partindo do antes mencionado, surge a iniciativa de trabalhar na melhora das
condutas disruptivas em um grupo de criangas com TEA. Para isso, o projeto investigativo
tem lugar em uma instituicdo sem fins lucrativos de carater filantrépico que, por meio de
uma equipe multiprofissional especializada, atua nas areas de Saude, Educacéo e
Assisténcia Social atendendo criancas, adolescentes e adultos com deficiéncia
educacional, mental, autismo, multiplas e a seus familiares.

As praticas pré-profissionais realizaram-se na modalidade presencial. Elas
desenvolveram-se no ambiente clinico, o qual contava com 8 criangas, entre homens e
mulheres, com Transtorno do Espectro Autista, com idades cronolégicas entre 11 e 12
anos. A atividade foi desenvolvida em dois dias.

2 Objetivos
2.1 Objetivo Geral

Propor um sistema de atividades baseado na economia de fichas para a melhora
das condutas disruptivas de criangas com Transtorno do Espectro Autista.

2.2 Objetivos Especificos

Fundamentar teoricamente o Sistema de Atividades para a melhora das condutas
disruptivas em estudantes com Transtorno do Espectro Autista.

3 Descricao da instituicao

O local de intervencgéao e pesquisa € uma instituicdo sem fins lucrativos de carater
filantrépico que, por meio de uma equipe multiprofissional especializada, atua nas areas
de Saude, Educacao e Assisténcia Social atendendo criangas, adolescentes e adultos
com deficiéncia - educacional, mental, autismo, multiplas - € a seus familiares.

Fundada em 1973, a sua histéria inclui premiacdes e busca por parcerias, sendo
marcada principalmente por uma luta constante em nome da qualidade de vida das
pessoas com algum tipo de deficiéncia, desde transtornos mentais até multiplas
deficiéncias.

Tem como misséo a garantia as Pessoas com Deficiéncias (criancas, adolescentes
e adultos) de atendimento nas areas da educacéo especial, saude, assisténcia social e
inclusao profissional para melhoria da qualidade de vida e exercicio da cidadania.

O principal objetivo é atender e assistir de forma gratuita e permanente, dentro de
sua capacidade fisica e financeira, Pessoas com Deficiéncia, de qualquer idade, nas
areas da saude, educacao e assisténcia social, dentro dos principios estabelecidos pela
filantropia, sem distingdo de classe ou camada social, raga, sexo, credo ou cor, ho intuito
de integra-las a sociedade e em defesa de sua cidadania.

Em 1973, houve o primeiro convénio desta Instituicdo com a Secretaria de
Educacao do Estado, a partir dai dava inicio a parceria junto ao Governo do Estado a qual
permanece até os dias atuais. A proposta inicial da Instituicdo era prestar assisténcia e
atendimento especializado as criancgas limitrofes, ou seja, criancas que apresentavam
rebaixamento de nivel intelectual, disturbios neuroldgicos e atraso no desenvolvimento
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neuropsicomotor. A grande maioria dessas criangas era integrada no ensino regular, tao
logo apresentassem evolugéo.

No dia 1° de novembro de 1974, a sociedade foi legalmente constituida e seu
Estatuto Social publicado em Diario Oficial.

Em 1977 foi firmado convénio com a extinta LBA através do Instituto de Previdéncia
e Assisténcia Social — INPAS. Esse convénio previa cooperacdo financeira para
atendimento a clientela enviada pela Previdéncia. Com a extingdo da LBA, esse programa
passou a ser gerenciado pela Secretaria do Trabalho e Agéo Social. No final dos anos 90,
com a descentralizagcdo do governo e a criagcdo de conselhos municipais, essa
subvencao oriunda do Ministério da Previdéncia Social, passou a ter como gestor o
Fundo Municipal de Assisténcia de Fortaleza e vem se renovando até hoje.

A partir de abril de 2001, tendo em vista o desejo irrevogavel dos sdécios e a
necessidade da mudanca na sua condicao juridica, o espagco passa a ser, para a
sociedade civil, uma Instituicdo sem fins lucrativos de carater filantrépico.

Com o desafio da inclusao de pessoas com ou sem deficiéncia no mercado de
trabalho, para tanto, a instituicdo comeca a desenvolver um programa paralelo de
reabilitagado, capacitagao e inclusao de pessoas com ou sem deficiéncia no mercado de
trabalho, ampliando seu raio de atuacéo.

A instituicdo, uma vez inserida na dimensao histdérico—cultural da educagéo
especial, assisténcia social e atengao a saude das pessoas com deficiéncia, na regiao
metropolitana de Fortaleza, em parceira com o Poder Publico Federal, Estadual e
Municipal, busca incessantemente ha 40 anos, melhorar a qualidade do atendimento
dos PCD s com transtornos mentais, autistas, sindrome de down, conduta tipica e
multiplas deficiéncias.

A instituicao filantropica que atua no atendimento a criancgas, adolescentes e
adultos com doencgas neurolégicas. Seu trabalho envolve agdes voltadas a promocgao do
desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos usuarios, por meio de atividades
psicopedagdgicas, terapéuticas e de inclusao social.

4 Método

A aprendizagem baseada em projetos (ABP) coloca o discente no centro do
processo, desafiando-o em todas as etapas a aplicar na pratica o conhecimento teérico
adquirido e a entregar e a desenvolver um produto final. Ao trabalhar em projetos
multidisciplinares, o estudante aprende a colaborar em equipe, a comunicar suas ideias
e a buscar solugdes criativas para os desafios identificados.

Bender (2014) destaca que a aprendizagem baseada em projetos consiste em
possibilitar que os alunos confrontem questdes do mundo real com conceitos teéricos,
promovendo espacgos de interagao e intercambio de experiéncias e saberes no percurso
de aprendizagem, resultando em altos niveis de envolvimento e desempenho. Refere-se
a projetos auténticos e realistas, orientados por questdes ou problemas altamente
motivadores (questdo-motriz). Os aprendizes tém a oportunidade de discutir e refletir
sobre os temas e chegar as suas conclusdes e, nesse processo, sao avaliados pela
participacao, pelas aprendizagens verificadas e pelos resultados alcancados.

Assim, projetos de aprendizagem preveem espacos para feedbacks, autoavaliagao,
avaliacao entre pares e discussao entre os grupos de trabalho. Essas praticas promovem
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a reflexdo, o aprimoramento continuo e a troca de conhecimentos, permitindo o
engajamento, compartilhamento de perspectivas diferentes e garantia de aprendizagem
coletiva. A incorporacdo dessas atividades de avaliacdo e feedback proporciona
oportunidades para identificar pontos fortes, areas de melhoria e desenvolver a
habilidade de autocritica.

4.1 Instrumento:
4.1.1 Economia de Fichas

A economia de fichas pode ser considerada um sistema de controle de
comportamento que € aplicado para modificar condutas especificas em uma pessoa e
melhorar sua adaptacdo ao meio ambiente (MELO, 2009). Os primeiros a transferir este
método de modificagdo de comportamento para um nivel mais institucional, baseando-
se nos principios da analise experimental, foram. A partir da aplicagdo do programa em
um hospital psiquiatrico, eles concluiram que uma aplicagao organizada é fundamental
para o bom funcionamento do método.

Eles propuseram que os comportamentos que se deseja modificar devem ser
claros, sem deixar espago para interpretagdo. Um acompanhamento sistematico dos
gostos e do contexto do sujeito € vital para a escolha dos reforgadores, de modo que
estes correspondam as necessidades, gostos e interesses do sujeito (MELO, 2009).

Para uma implantacdo bem-sucedida de um programa de economia de fichas sdo
necessarias 2 fases:

1. Apresentagao da Ficha: O objetivo aqui é criar um valor simbdlico para a
ficha, que deve ser aceito, conhecido e valorizado por todo o grupo. Nesta fase, os
reforcadores podem ser dados gratuitamente para que os troquem e comecem a atribuir-
lhe esse valor.

2. Estabelecimento do Programa: Nesta fase, as fichas sdo entregues apenas
quando o sujeito apresenta o comportamento que se deseja reforgar. Aqui, eles devem
comecgar a entender a troca que ocorre; ou seja, devem saber que, se realizarem o
comportamento solicitado, receberdao uma ficha e, caso contrario, ndo a receberao.

4.1.2 Os comportamentos que se deseja eliminar devem estar bem definidos

No inicio, as fichas devem ser mais abundantes para conseguir a motivagao dos
alunos. A medida que o tempo passa, os comportamentos devem se integrar na vida dos
alunos. Para isso, o intervalo de entrega dos reforcadores sera maior, transformando o
que inicialmente era um programa de reforgco fixo em um programa de reforgo variavel.

A entrega dos reforgadores dentro do sistema é de vitalimportancia. E possivel que,
se fornecermos um uUnico reforgador, os sujeitos acabem se cansando e ele deixe de ser
eficaz. E por isso que oferecer mais de uma possibilidade fard com que os participantes
tenham a chance de escolher um e excluir os outros, retardando a saciedade em relagao
a esses reforgadores (MELO, 2009).

5 Mercadinho experimental

A Ferramenta do Mercadinho Experimental € um protocolo de intervencao baseado
na Economia de Fichas para modificagdo comportamental.
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5.1 Objetivo
Aplicar um sistema de economia de fichas para aumentar comportamentos-alvo e
medir o efeito de diferentes programacdes de reforco sobre a frequéncia desses

comportamentos em criangas atipicas.

5.2 Populacao / Amostra

Criancas de 11 a 12 anos com necessidades educativas especiais (autismo, TDAH,
deficiéncia intelectual leve), em contexto escolar ou de clinica.

N.° recomendado por sessdo: 1 a 4 criancas (melhor trabalhar individualmente ou em
pequenos grupos para controle experimental).

5.3 Materiais

Mesinha montada como mercadinho: caixas, produtos simbdlicos, brinquedos,
adesivos, lanches nao pereciveis ou figuras.

Fichas: tampinhas, moedas de plastico, papeletas coloridas.

Tabela de precos do mercadinho.

Cartoes de tarefas e comportamentos alvo: lista clara e visual.

Quadro visual com regras: ganhar ficha, trocar ficha.

Crondmetro, ficha de registro, notebook, celular para filmar com consentimento.
Reforgos imediatos (elogios, selos) e reforgos tangiveis do mercadinho.

5.4 Variaveis

Variavel independente (VI): programacgéao de reforgo: reforgo continuo (1 ficha por
comportamento); reforgco parcial (1 ficha a cada 2 ocorréncias); variagdao no valor do
prémio.

Variavel dependente (VD): frequéncia do comportamento-alvo por sessao; laténcia
até o comportamento; numero de fichas ganhas e trocadas; manutencéao ao longo das
sessodes.

5.5 Desenho experimental sugerido

Desenho A-B-A’ simples (linha base > intervencao - retirada/retorno a linha base)
ou alternating treatments se quiser comparar duas programacbes de reforco em
paralelo.

5.6 Critérios e comportamento-alvo

Definir comportamentos operacionais e mensuraveis. Exemplos: Pedir “por favor”
antes de pegar algo; Esperar a vez (sem tocar no objeto do colega por = 5 seg); Seguir 2
instrucdes sequenciais; Registrar ocorréncias com intervalos continuos (frequéncia) ou
amostragem (se muito movimentado).
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5.7 Procedimento passo a passo (sessao tipica)

Preparacao (5 min): Mostrar quadro visual das regras. Explicar como ganhar fichas e
trocar no mercadinho. Mostrar precgos.

Linha-base breve (1-2 sessdoes) — medir frequéncia natural sem intervencao (se ja
houver histérico, pode pular).

Intervencao (20 min):

O facilitador apresenta tarefas e rotinas. Cada vez que a crianga realiza o
comportamento-alvo, entrega a ficha conforme a programacao.

Reforco social imediato sempre: elogio e ficha.

Permitir trocas ao final da sessdo ou apds bloco de sessdes para reforgar
consequéncia.

Registro: Observador anota frequéncia e laténcia em tempo real.

Término (5 min): A crianca escolhe item(s) no mercadinho, registra-se a troca. Breve
feedback positivo.

5.8 Plano de registro em planilha
Nao ha plano de registro em planilha.

5.9 Analise dos dados

Calcular média de ocorréncias por sessdao em cada fase.
Para desenho A-B-A’, comparar médias e verificar reversibilidade. Para alternating
treatments, compare séries paralelas.

5.10 Consideragoes éticas e de seguranca

Obter consentimento informado dos responsaveis e assentimento da crianga quando
possivel.

Garantir reforgos apropriados, seguros e culturalmente aceitaveis.

Evitar sacrificio de reforgcos essenciais.

Registrar ocorréncias de desconforto e interromper se houver sinais de estresse.
Privacidade: filmagem somente com autorizagao assinada.

5.11 Adaptacoes por nivel de habilidade e severidade

Criangas com pouca linguagem: usar reforgo ndo-verbal (tocar, fichas) e suporte visual
mais explicito (icones).

Alta necessidade de rotina: manter estrutura previsivel; usar cronograma visual com
passos.

Hyperatividade e impulsividade: sessdes mais curtas (10-15 min), reforgo por
aproximacodes sucessivas (shaping).

Dificuldade na troca: permitir trocas em etapas (acumular fichas em um cofrinho
visual).
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5.12 Estratégias para aumentar generalizagcao e manutencgao

Transferir reforgo gradualmente para reforgcos naturais (elogio, acesso a brinquedos
cotidianos).

Fazer sessdes em diferentes ambientes (sala, recreio) e com diferentes adultos.
Fading: reduzir fichas e usar reforgo social intermitente.

5.13 Dicas praticas e Problemas comuns e solugoes

Crianca s6 quer um item de muito alto valor, que pode ser resolvido ao ajustar pregos
(aumentar custo do item) ou apresentar alternativas atrativas.

Perda de interesse, que pode ser resolvida ao variar prémios, reduzir duracao, reforcar
imediatamente.

Competicao entre pares, que pode ser resolvido com rodizio, reforgar cooperacgao,
trabalhar individualmente por um periodo.

5.14 Cronograma proposto (para 8 sessoes)

S1-S2: linha-base (observagdo sem fichas).

S3-S6: intervencao (economia de fichas; programagao continua nas duas primeiras
sessoOes, depois parcial).

S7: retirada parcial (reduzir fichas) ou teste de generalizacao.

S8: follow-up de manutencgéo (1 semana depois).

6 Dados coletados

Crianca 1

12 anos

Desde 2018 na institui¢ao

Fez o emparelhamento sem o comando

Falou que gosta de basquete, e brinca com o irmdo Gabriel

Crianca 2

11 anos

Desde 2017 na institui¢ao

Observou que as cédulas eram falsas

Observou a maneira que o Gabriel emparelhou as fichas usando a contagem e fez o
mesmo.

Crianca 3

12 anos

Desde 2020 na institui¢ao

Tempo integral na escola

Fez o emparelhamento sem o comando assim que chegou na sala
Ganhou 2 cédulas de 10 reais.

Teve uma dificuldade no segundo quadrinho que fez
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| Teve 1 reforgo

Crianca 4

11 anos

Desde 2021 na institui¢ao

Emparelhou todas as tabelas no primeiro comando

Crian¢a 5

12 anos

Desde 2022 na institui¢ao

Teve dificuldade com o emparelhamento.

Conseguiu fazer o emparelhamento no terceiro comando
Conseguiu fazer a segunda tabela sem comando

Crianca 6

12 anos

Desde 2018 na institui¢ao

Precisou de um segundo comando pra fazer o emparelhamento

Crianca 7

12 anos

Desde 2020 na institui¢ao

Conseguiu emparelhar no primeiro comando

7 Resultados e discussao

No presente trabalho, foi possivel comprovar que o desenvolvimento de uma
crianga diagnosticada com autismo de alto funcionamento apresenta um atraso
significativo na grande maioria das areas observadas, em comparacdo com os demais
alunos do mesmo grupo etario.

Contudo, ndo houve como se aferir a evolugdao da modelagem de comportamento
das criancas que se aplicaram na pesquisa de economia de fichas. Hipdteses para o
experimento nao ser conclusivo se estende pelo reduzido numero de dias de aplicacao
do instrumento, além de que as criancas ja estavam em um grau avancado de
desenvolvimento pelos anos de terapia a que ja foram submetidas.

Se falarmos sobre o comportamento e as condutas observadas no grupo como
um todo, podemos afirmar que estes ocorrem de maneira menos continua e intensa nas
criangas com um desenvolvimento normativo do que nos alunos com necessidades
educacionais especiais.

Assim, ndo se pode concluir que a economia de fichas ajudou na melhora
generalizada do comportamento da turma como um todo. Mais concretamente, serviu
como recurso para melhorar as condutas. Ndo obstante, ficou patente que este
experimento de economia de fichas deveria ter sido estendido por mais tempo para ter
sido mais efetiva. Isto demonstra que, usando os recursos necessarios e adaptando-se
as necessidades dos alunos, é possivel conseguir que um aluno diagnosticado com TEA
(Transtorno do Espectro Autista) seja capaz de melhorar seu comportamento.
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8 Consideracoes finais

Com esse experimento, pode-se se constatar que a aprendizagem baseada em
projetos desempenha um papel fundamental no ensino superior, preparando para os
desafios do mundo profissional e promovendo experiéncias de aprendizagem
significativas e transformadoras. Ao desenvolver projetos, os estudantes tém a
oportunidade de aplicar o conhecimento tedérico de forma pratica e socialmente
relevante, visto que o conjunto de agdes a ser desenvolvido nas disciplinas é orientado
por demandas, interesses e necessidades reais.

Ademais, a aprendizagem baseada em projetos amplia o contexto de sala de aula,
conectando-os com a sociedade e o mercado de trabalho, uma vez que os projetos
devem envolver parcerias com a comunidade, organizagdes sociais e governamentais e
empresas de todos os portes.

A abordagem metodoldgica empregada coloca os alunos como protagonistas do
seu proprio aprendizado, permitindo que explorem temas de seu interesse, identifiquem
problemas relevantes e busquem solugdes inovadoras de forma colaborativa. Além
disso, os desafia a pensar de forma nao convencional, a explorar multiplas
possibilidades e atomar decisoées.

O envolvimento ativo, a curiosidade, a disposi¢cdo para trabalhar em equipe e a
busca por solugdes criativas sdo ingredientes essenciais para 0o seu sucesso nessa
jornada. Ao aceitar esse desafio, estar-se-a4 preparado para um futuro profissional
dindmico e exigente, no qual é fundamental a capacidade de aprender, inovar e se
adaptar.
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