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1 Introducao

Desde milénios, o Homem manteve sua relagao direta com a natureza para seu
desenvolvimento, pois € a partir dela que ele retirava todos 0s recursos necessarios para
a sua sobrevivéncia. Ao fazer uso dessas fontes naturais, 0 homem promoveu grandes
alteragcdes no meio ambiente e no seu equilibrio enquanto simultaneamente desenvolvia
com intensidade a construcdo de suas sociedades ao redor do mundo. ~

Assim, ocorreram mudancas importantes nas relagdes humanas para a melhoria
da qualidade de vida, aumento do nimero de materiais e substancias conhecidas,
avancos ha medicina aumentando a expectativa de vida do ser humano, o aumento da
populagcdo humana e a automacéo e industrializagdo. Mas com eles surgiram os hovos
problemas econémicos, sociais, politicos, ambientais e novas demandas de recursos
naturais disponiveis (PERREIRA, et al., 2012).

A industrializacdo e o grande consumo provocado pelo sistema industrial
capitalista sdo os principais motores vinculados ao desequilibrio crescente que o meio
ambiente vem sofrendo. Dessa forma, ocasionando consequéncias sociais, ambientais
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e econbmicas tais como a fome, o aquecimento global, a poluicdo, o desmatamento, a
extingdo de espécies, o surgimento de novas doencas e 0 aquecimento global
(ANDRADE, 2008).

Diante dos atuais problemas ambientais e a ma relacdo do homem com o meio
ambiente, foi necessario a implementacdo de estudos, medidas e profissionais
capacitados para garantir a preservacao do ambiente natural. Dentre os profissionais de
salde, encontra-se o biomédico, cuja regulamentacao da profissdo se deu pela Lei n°
6.684, de 03 de setembro de 1979. Segundo o Art. 4° da referida lei, ao biomédico
compete atuar em equipes de saude a nivel tecnoldégico e nas atividades
complementares de diagndsticos.

Ademais, de acordo com o art. 1°, § 1°, da Resolugcdo n° 78/CFBM, de 29/04/2002,
o art. 2°, §8 1°, da Resolugao n° 83/CFBM de 29/04/2002, o art. 1°, da Resolugdo n°
145/CFBM, de 30/08/2007, e o art. 1°, da Resolucao n° 184/CFBM, de 26/08/2010, o
Biomédico possui um vasto campo de atuacdo, sao alguns deles: patologia clinica
(andlises clinicas), hematologia, docéncia e pesquisa, biofisica, parasitologia,
microbiologia e virologia, imunologia, genética, embriologia, farmacologia, toxicologia,
banco de sangue e analises ambiental, onde iremos nos aprofundar mais neste ultimo
campo de atuacao (COSTA, TRINDADE, PEREIRA, 2010).

2 Revisao bibliografica

Com o grande crescente da grade curricular do curso de biomedicina, a disciplina
de analises ambientais recebeu um destaque por aprofundar uma concepcao do meio
ambiente e 0 Homem, desenvolver o conhecimento critico e relacionar os problemas
ambientais com o risco de disseminacgao de doencgas que podem prejudicar a saude das
pessoas e até ocasionar epidemias. Face ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, o
profissional biomédico é apto ao estudo da relacao sociedade — meio ambiente, com a
capacidade de desempenho e obtencéo de um gerenciamento para a promoc¢ao do bem-
estar das pessoas e do meio ambiente reestabelecendo o equilibrio (ANDRADE, 2008).

Segundo o art. 2°, § 2°, da Resolucao n°® 78/CFBM de 29/04/2002, o profissional
habilitado em Analise Ambiental pode realizar analises fisico-quimicas e
microbiolégicas para o saneamento do meio ambiente. De acordo com a Resolucao n°
175, de 14/06/2009, dispde sobre o exercicio e capacidade do profissional Biomédico no
controle, tratamento e realizar analises-fisico-quimicas e microbiolégicas da agua.
Também, segundo a Resolucdo n° 188, de 10/12/2010, dispde sobre a atribuicao do
Biomédico nas atividades de meio ambiente, seguranga no trabalho, saude ocupacional
e responsabilidade social.

Cabe ao biomédico com a especializacao na area de analises ambientais realizar
analises fisico-quimicas, microbioldgicas e parasitologicas do ar, da agua e do esgoto
para desenvolver o saneamento do meio ambiente e o bem-estar da populagido. O
mesmo promove acgdes preventivas em prol da sustentabilidade, estabelecendo riscos
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ambientais e desenvolvendo métodos e tecnologias capazes de eliminar determinado
agressor ambiental.

Assim, cabe ao biomédico analista ambiental compreender o surgimento de uma
patologia e as causas de problemas ambientais para desenvolver o adequado tratamento
para combater o risco, proporcionando o bem-estar dos individuos e estabelecendo o
equilibrio em torno do meio ambiente.

Portanto, o objetivo deste artigo é revisar o papel do biomédico na area de analises
ambientais e sua importancia em promover a saude da populagao e um equilibrio
ambiental.

2 Métodos

Para a construcao desse estudo, foi feito uma pesquisa bibliografica por meio de
revisao sistematica da literatura que utilizou bases de dados como Scientific Eletronic
Library Online (SciELO), Google Scholar, National Library of Medicine (PubMed) e
Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS).

Os critérios utilizados na selegcao dos artigos contemplaram estudos relacionados
a area de analises ambientais, a funcdo do biomédico nesse setor e como ele pode
contribuir para a saude dos individuos e do meio ambiente. Ademais, também foram

” € ”» €

utilizados os seguintes termos de buscas: “biomédico”, “meio ambiente”, “analise

I ¢

ambiental”, “qualidade de vida”, “tratamento’ e “saude”.

Foram selecionados ao todo 15 estudos que foram publicados entre 2002 € 2022,
foi realizado uma analise critica deles, verificando sua qualidade metodoldgica,
veracidade e relevancia para a pesquisa. Também foi avaliado o tipo de estudo, autores,
ano de publicacao e pais de origem.

Contudo, foram excluidos artigos que nao apresentaram dados relevantes para a
pesquisa, assim como estudos que avaliaram outros campos de atuacao do biomédico.

3 Resultados e discussao

A area da biomedicina busca o entendimento de cada transformacéo do corpo
humano, assim como suas consequéncias, € o estudo que leva ao diagndstico e
possibilita o tratamento de inumeras patologias que desafiam pacientes e profissionais
de saude. Em meio a uma ampla grade de especializagbes, destaca-se a analise
ambiental, em que o biomédico esta ligado diretamente com a melhoria do meio
ambiente, possibilitando o absoluto controle de fatores que interferem no ecossistema,
descobrindo as causas, prevencao e diagndsticos. Nos tépicos a seguir, sera abordado a
trajetéria do curso de biomedicina, tal como a area de analises ambientais, sua
importancia na saude dos individuos e sua aplicabilidade no meio social.
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De acordo com o Segundo Conselho Regional de Biomedicina — CRBM (2012), o
curso de ciéncias biolégicas teve sua origem em 1950, na segunda reunido anual da
Sociedade Brasileira para Progresso da Ciéncia, em Curitiba, o professor Leal Prado
aparentou ideias bésicas para orientar os cursos de graduacao e poés-graduagcdo em
ciéncias biomédicas. Em dezembro de 1950, foi convocado novamente uma reuniao com
os professores Leal Prado de Carvalho e Ribeiro do Vale, para discutir o assunto, na qual
participaram representantes da Escola Paulista de Medicina, da Universidade de Sao
Paulo, do Instituto Butanta e do Instituto Bioldgico.

Foi somente em 1966, que o curso de ciéncias bioldgicas oficialmente nasceu. O
objetivo foi criar uma graduacao que focasse em areas especificas de atuacgéo, voltada
para a pesquisa de ciéncias basicas da saude. Apds esse periodo, 0 curso passou por
diversas modificagdes curriculares, ampliando as suas habilitagdes e qualificando seus
profissionais na area da saude. Assim, em 28 de junho de 1983, o curso passou poruma
estruturacao e fragmentou uma de suas areas que passou a se denominar biomedicina,
havendo uma separacédo nas profissdes e nos profissionais, identificados hoje como
biomédicos e bidélogos. O curso de biomedicina tinha como o objetivo a formacgao de
profissionais biomédicos para atuar nas disciplinas basicas das escolas de odontologia
e medicina, assim como pesquisadores cientificos, visto que possibilitava
conhecimento suficiente para auxiliar pesquisas nas areas de ciéncias aplicadas
(ANDRADE, 2008).

A Biomedicina é uma carreira ampla e com mercado de trabalho diversificado.
Possui atualmente dois principais campos de atuagao gerais: a docéncia/pesquisa —em
universidades, institutos e fundacbes — e os laboratérios de analises clinicas, que
concentram mais da metade dos profissionais formados. No primeiro, o biomédico
procura vacinas e medicamentos para combater enfermidades e estuda o
funcionamento das doencgas. Ja no segundo caso, pode atuar como técnico ou como
profissional responsavel por elaborar as técnicas e assinar laudos, fazer exames e
interpretar os resultados de analises clinicas para diagnosticar doengas (BRITO, 2012).

Um profissional da area da saude, com formacao generalista, humanista, criticae
reflexiva, o Biomédico tem condi¢cdes de atuar em todos os niveis do setor, utilizando
como base rigor cientifico e intelectual. Com uma conduta pautada por principios éticos
e pela compreensao da realidade social, cultural e econémica de seu meio, orientando
sua intervencdo para a transformacao da realidade em beneficio da coletividade
(BARBALHO, 2013).

Com agrande ampliagdo da grade curricular do curso ao decorrer dos anos, a area
de analise ambiental vem despertando o interesse dos biomédicos por preconizar uma
educacao ambiental critica, abrangendo a concepg¢ao de meio ambiente e 0o Homem, e
elucidar problemas ambientais com o objetivo de fazer o acompanhamento de riscos
que podem ocasionar a disseminacao de doencgas e prejudicar a saude das pessoas
(ANDRADE, 2008).

A regulamentacdo da habilitagdo em andlise ambiental se deu pela Resolugéo n®
78/CFBM de 29/04/2002, em que, segundo o art. 2°, § 2°, o profissional habilitado em
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Anadlise Ambiental pode realizar analises fisico-quimicas e microbiolégicas para o
saneamento do meio ambiente.

Atualmente, as analises ambientais possibilitam o Biomédico a realizar analises
fisico-quimicas, microbioldgicas e parasitolégicas da agua, ar e do esgoto para o
saneamento do meio ambiente. Com o avangado conhecimento da microscopia e a
descoberta de inUmeros microrganismos patogénicos nasceu a necessidade de fazer o
acompanhamento dos meios ambientais que poderiam levar a disseminacao de
doencas e prejudicar a saude das pessoas (FRONZA, 2014).

Um profissional biomédico, esta apto para o estudo entre a relagdo sociedade-
meio ambiente, com o intuito de desempenhar e obter um gerenciamento com a
finalidade de promover o bem-estar das pessoas e do meio ambiente, isto &,
reestabelecer o equilibrio. Assim, o0 mesmo esta apto a realizar essas analises
ambientais, que tem como objetivo auxiliar na deteccdo da poluigcdo, no tratamento da
agua e do esgoto, além de trabalhar na averiguagcao bioquimica e microbioldgica dos
alimentos (SILVA et al., 2014).

As andlises ambientais podem intervir em ambientes de cunho hidroelétricos,
minerais e urbanos. Portanto, os problemas podem ser notados cotidianamente no que
se refere ao meio ambiente, e assim essa analise ambiental pode sanar os possiveis ou
ja existentes problemas com sucesso. (SILVA et al., 2014).

Diante dos atuais problemas que crescem ao redor do planeta e a critica relagao
entre o Homem e o meio ambiente, é de grande importancia dar enfoque ao
acompanhamento e a preservagcdo dos meios naturais e seus recursos, visto que
possiveis problemas ambientais podem levar a disseminacao de doencgas e prejudicar a
saude publica.

A industrializagdo e o consumo exacerbado colocam as atividades antropicas
como propulsores das agressdes que o meio ambiente vem recebendo, acarretando em
poluicbes, desmatamentos, as mudancas climaticas, exploracdo exagerada dos
recursos naturais e diminuicdo da qualidade de vida. Diante do exposto, o biomédico
habilitado em anélises ambientais, possui a capacidade de promover o equilibrio entre o
meio ambiente e a sociedade, com a criagdo de tecnologias e desenvolvimentos
cientificos, além de deter um importante papel nas analises da agua, do solo e do ar, os
quais possam se apresentar poluidos (DE ANDRADE., 2008).

As doencas causadas por contaminantes bioldgicos presentes na agua
constituem nos problemas de saude mais comum no pais. Para o ar e a agua nao existem
fronteiras e a transmissao dessas doencas ocorre de forma direta ou indireta: com a
ingestao da agua, no preparo de alimentos, na higiene pessoal, na agricultura ou no lazer.
Assim, é de extrema importdncia que os biomédicos tenham conhecimento das
questdes ambientais, pois alteragdes no meio ambiente podem implicar em graves
consequéncias para a saude da populagdo, que surgiram com o crescimento
populacional e novos modos organizacionais que sao responsaveis por epidemias em

Duna: Revista Multidisciplinar de Inovacéao e Praticas de Ensino, Fortaleza, v. 1, n. 2, p. 94-114, abr./jun. 2025



Abrado Henrique Salgado Rosal; Stephany Emmnauely Bandeira dos Santos; Roger Sherman Ferreira de
Sousa; Alexandre Oliveira Lima

determinadas regides que muitas vezes ndo possuem uma explicacao detalhada (LIMA,
2014).

Portanto, como um dos focos da biomedicina é a prevencao da disseminacgéao de
doencgas, 0 seu papel como analista ambiental torna esta especializagdo de imensa
importancia para chegar a este objetivo. Analisando os meios da agua, esgoto e ar, o
Biomédico pode encontrar culturas de parasitas ou micro-organismos que podem ser
prejudiciais tanto a salde das pessoas quanto ao meio ambiente. Apds descoberto cabe
ao Biomédico em conjunto com equipes multiprofissionais, definirem qual melhor forma
de eliminar este risco e preservar o bem-estar das pessoas e do ambiente (FRONZA,
2014).

De acordo com o Conselho Regional de Biomedicina da 22 Regiao (2019), o
biomédico deve desenvolver atribuicbes de maneiras conjuntas em prol da
sustentabilidade, promover acdes preventivas para a protecdo e melhoramento da saude
da sociedade e do meio ambiente.

Segundo o art. 4° da Resolucao N° 10.410, de 11/01/2002, sao atribuicbdes dos
ocupantes do cargo de Analista Ambiental o planejamento ambiental, organizacional e
estratégico afetos a execucgao das politicas nacionais de meio ambiente formuladas no
ambito da Unido, em especial as que se relacionem com as seguintes atividades:

I - Regulacéo, controle, fiscalizacao, licenciamento e auditoria ambiental;
Il = Monitoramento ambiental;

Ill- Gestéo, protecédo e controle da qualidade ambiental;

IV — Ordenamento dos recursos florestais e pesqueiros;

V - Conservacao dos ecossistemas e das espécies neles inseridas, incluindo seu
manejo e protec¢ao;

VI - Estimulo e difusdo de tecnologias, informacgéo e educacao ambientais.

O analista ambiental deve implantar e desenvolver projetos, agcdes e tecnologias
que promovam a diminuicao dos impactos ambientais, ou seja, o biomédico tem a
capacidade de construir um melhor equilibrio entre o bem-estar da sociedade e do meio
ambiente (SILVA FILHO et al, 2016). O biomédico com especializacdo em analises
ambientais podera atuar na prevencao e promocao da saude através de uma educacao
sanitaria, analises laboratoriais de materiais biolégicos e pesquisas de determinados
agentes etiolégicos para fornecer uma cura ou uma acgao preventiva para patologias que
podem vir a afetar a populagao. Ademais, o mesmo também podera atuar em industrias
quimicas e biolégicas, como por exemplo, contribuindo na elaboracao de vacinas, soros
e/ou reagentes, dentro da industria farmacéutica, em que o biomédico pode vir a
desenvolver medicamentos, dentre varias outras atribuicbes que com grande
competéncia o mesmo possa vir a realizar (LIMA, 2014).

A Educacao Ambiental deve viabilizar a solugao de problematicas ambientais, tais
como a melhora da qualidade de vida por meio da participacao ativa dos individuos e da
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coletividade e o desenvolvimento de pesquisar e a aplicagao do enfoque interdisciplinar
na relagdo Homem-natureza (Andrade, 2008).

O Biomédico Analista Ambiental é responsavel também por realizar relatérios
acerca de danos ambientais para o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais — IBAMA, programar e manter o sistema de gestdo ambiental, coordenar
inspecdes ambientais, monitorar amostras coletas, conter e atualizar a licenca
ambiental junto a érgaos de fiscalizagdo ambiental e vigilancia sanitaria (Brasil, 2013)

O campo da biosseguranca emergiu no final do século XX, foi inicialmente
aplicado para indicar um conjunto de agdes necessarias a contencao de riscos inerentes
a exposicao ou liberagcdo acidental de agentes infecciosos em laboratdrios, se
preocupando centralmente na construgcdo de ambientes saudaveis. Teixeira e Valle
(1996) complementa que a biosseguranca é o conjunto de acoes voltadas para a
prevencgao, e protecao do trabalhador, minimizacéo de riscos inerentes as atividades de
pesquisa, producao, ensino, desenvolvimento tecnolégico e prestacdo de servicos,
visando a saude do homem, dos animais, a preservagao do meio ambiente e a qualidade
dos resultados. Sendo assim, o conceito de biossegurancga esta diretamente ligado com
o profissional analista ambiental, demonstrando necessidade de incluir diretamente na

discussao deste tema.

A educacao ambiental, com sua dimensao abrangente, € uma forte aliada para
reorientar a educacgao em diregao a sustentabilidade, a partir de mudancgas éticas. Um
dos desafios da educagao ambiental é fortalecer a importancia de garantir padroes
ambientais adequados e estimular uma crescente consciéncia ambiental, centrada no
exercicio da cidadania e na reformulacdo de valores éticos e morais, individuais e
coletivos, em uma perspectiva orientada para o desenvolvimento sustentavel (BOHNER
etal, 2011).

A realidade dos riscos ecolédgicos, ambientais, politicos e sociais, e as
preocupacdes com a seguranca da apropriagcao da ciéncia e da técnica em nome do
progresso e do desenvolvimento material levaram a Organizagdo das Nagdes Unidas
(ONU) a propor reunides na busca de acordos que refletissem um compromisso com a
conservacao do meio ambiente. Em 1972, a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio
Ambiente Humano realizada em Estocolmo, estabeleceu uma relagao de dependéncia
necessaria entre o desenvolvimento econdémico, social e politico-institucional, que
privilegia, em particular, os mais desfavorecidos, e a preservacdo dos recursos naturais
e ambientais (Souza, 2009).

Assim, para que a condicdo da sustentabilidade pudesse ser alcancada, a
preservacdo ambiental passaria a ser entendida como parte integrante do processo de
desenvolvimento, colocando assim o desafio de encontrar o equilibrio entre o
crescimento econdmico, justica social e sustentabilidade. A nogéo de desenvolvimento
sustentavel reporta-se a necessaria redefinicdo das relagdes entre sociedade humana e
natureza, e, portanto, a uma mudanca substancial do proprio processo civilizatoério,
introduzindo o desafio de pensar a passagem do conceito para a agao. Pode-se afirmar
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que ainda prevalece a transcendéncia do enfoque sobre o desenvolvimento sustentavel
radical mais na sua capacidade de ideia forga, nas suas repercussoes intelectuais e no
papel articulador de discursos e de praticas automatizadas que tem uma matriz Unica,
originada na existéncia de uma crise ambiental, econdmica e também social (Jacobi,
1997)

Situacoes de risco provocadas pela degradagdo ambiental e/ou por condicdes de
salde precarias comprometem os pilares da sustentabilidade, assim, para alcancar o
desenvolvimento sustentavel, a preservagdo ambiental e as condigcbes de saude
favoraveis sdo questdes essenciais. Nesse sentido, é legado a sociedade a preocupacgao
de escolher e decidir, e partir de diferentes percepg¢des aquilo que se constitui risco e
qual a potencialidade envolvida nas situagdes criadas em razdo do crescente emprego
de inovacgdes tecnolégicas, mediadas pelo rapido avanco da ciéncia no mundo moderno
(NAVARRO; CARDOSO, 2007).

A biosseguranca propde a avaliacdo de risco como primeiro passo para
elaboragcdo de propostas preventivas, e como pratica possibilitadora do
desenvolvimento sustentavel, constituindo uma estratégia capaz de promover
intersegOes importantes entre os projetos cientificos e industriais, as instituicdes e a
sociedade, em todos os niveis de representagao ou atuagao, no sentido da preservagao
da vida no planeta. Portanto, a mesma vem sendo atribuida a fungao de garantir a
integridade ambiental a partir de medidas técnicas e legais de monitoramento e
fiscalizacdo dos processos de intervengdo no meio ambiente, advindos de sistemas
vivos, provenientes do emprego de tecnologias para as quais ainda ndo séo
completamente conhecidos os impactos de sua aplicagéo. Essa atribui¢cdo incorpora a
biossegurancga e a proposta de sustentabilidade relativa ao atendimento as demandas
politicas e econdmicas concernentes a aplicabilidade da biotecnologia, que integram o
conjunto de medidas preventivas que investigam, monitoram e propdéem procedimentos
de controle a disseminacao dos agravos para atender as demandas de saude publica
relativas as demandas das doencas emergentes e reemergentes, resultantes do
acelerado processo predatorio do meio ambiente. (ROCHA; BESSA; ALMEIDA, 2012).

E certo afirmar que o biomédico especializado em analises ambientais possui
uma ampla diversificacdo em sua atividade profissional, seu papel é de extrema
importancia para a reducao dos impactos humanos e no combate contra os problemas
ambientais. Com a ajuda da biotecnologia, o profissional biomédico é capaz de
desenvolvertecnologias adequadas para determinados problemas, atuando emvariadas
instituicdes, incluindo ONGs, empresas privadas e consultorias ambientais, assim
promovendo a sustentabilidade e assegurando a saude da populagdo e do meio
ambiente.

Caso 1

A pauta do seguinte estudo tem seu foco no setor da agropecuaria, que tem sido
apontado como o principal contribuinte para a degradacao de solos e regides tropicais,
€ através do desmatamento e queimadas em grande escala para uso das terras para a
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pastagem que ocorre a extingdo da biodiversidade daquela determinada area e por
consequéncia ocasiona a emissao de toneladas de gases que promovem o0 aumento do
efeito estufa (PEDREIRA; PRIMAVESI, 2006). Em consequéncia disso, a emissdo dos
gases de efeito estufa vém causando inimeros desequilibrios climaticos e ambientais,
mostrando o0 quao necessario é essa tematica pois esse problema ambiental pode
contribuir para acontecimentos catastréficos como por exemplo, secas extremas,
aquecimento global, perda da biodiversidade, degradacdo dos solos e colapsos
ambientais severos (IPCC, 2007).

Ademais, as atividades da pecuaria ocasionam negativamente a degradacao do
solo, contaminacao da agua, destruicao da fauna e flora e diminuigcao da biodiversidade
e poluicdo do ar como consequéncia das queimadas, acarretando o aumento de gases
do efeito estufa e poluicdo de areas florestais devido ao grande uso de agrotéxico e
fertilizantes (LEITE et al., 2011).

Diante do exposto, o estudo apresenta o profissional biomédico habilitado em
analises ambientais que deve implantar e desenvolver projetos, tecnologias e agdes com
afinalidade de diminuir os impactos ambientais. Com isso, praticas mais sustentaveis e
a mitigacdo de gases do efeito estufa podem ser prontamente aplicadas, e assim
obtendo esse equilibrio necessario, como areavaliagao alimentagao dos gados de abate,
a reducdo no tempo de abate, reutilizacdo e manutencido de solos degradados, um
manejo mais adequado no plantio de pastos e menos desmatamentos e queimadas
(BERNDT et al., 2013).

Em destaque ao papel do profissional biomédico, o aprimoramento genético de
animais, e o melhoramento genético da resisténcia de plantas, podem se estratégias as
quais promovam menos danos ambientais no setor agro (ULBRA., 2017). Também &
necessario realizar a melhoria nos processos microbianos focando o aprimoramento da
digestao de fibras nos animais de corte, esse processo microbiano mostra-se bastante
util como uma estratégia de mitigacao dos gases do efeito estufa (LIMA., 2002).

Atividades agroflorestais € uma grande contribuinte para a mitigagcdo dos gases do
efeito estufa e € necessario a implantacdo de programas de reflorestamento e de
manutencdo e recuperacdo de areas degradas, sendo uma o6tima solugcdo para a
mitigacdo de GEE, devido, ao sequestro de carbono atmosférico (LIMA., 2002). Um
grande exemplo, foi o desenvolvimento do Sistema de Integracao Lavourapecuaria-
florestas, € uma estratégia de producido sustentavel e integrativa que através da
tecnologia, permite que as atividades agricolas, pecuarias e florestais sejam integradas
em areas comuns, sendo por tanto, uma grande atividade que permite promover a
manutencao e restauracdo de areas degradadas e de pastagens, visando o cultivo
simultdneo de graos e arvores e assim, aperfeicoar a fertilidade do solo com o uso de
tecnologias e sistemas adequados, diminuindo o consumo de novas areas para fins
agropecuarios e ao mesmo tempo que reparam, usam o solo para sistemas produtivos
(WRI BRASIL., 2018; MAPA., 2020).
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Assim, é notdrio e essencial a implantacao de agdes e criagcao de legislagcdes e
politicas publicas sustentaveis através de estudos baseados na biotecnologia e
biomedicina, que visem erradicar os problemas ambientais que possam trazer possiveis
doencas humanas, e promover o equilibrio entre meio ambiente e atividades humanas.

Caso 2

Neste estudo destaca-se a problematica a respeito do gerenciamento de residuos
sdlidos que ainda é um processo bastante rudimentar na sociedade, evidenciando a
ideia de que na sua geracdo e a forma como eles sdo liberados no meio ambiente
acarretam diversos danos na sociedade, tornando-se um grande problema ambiental
contemporaneo (SARAMENTO et al, 2015). O artigo gira em torno das Instituicoes
Federais de Ensino Superior (IFES), em especial a Clinica Escola de Biomedicina da
UFDPar que, em seu aspecto social, se apresenta como geradora de residuos sélidos
decorrentes das atividades de rotinas académicas, especialmente os Residuos de
Servicos de Saude (RSSs) gerados nos laboratérios académicos que merecem atencao
particular devido aos riscos que oferecem para a saude publico e ao meio ambiente,
sendo que o seu gerenciamento deve contemplar as melhores estratégias de manejo,
desde sua geragao até a destinacgao final (VEIGA; COUTINHO; TAKAYANAGUI, 2015).

Com reflexo desse nucleo sistémico que envolve a gestao de residuos sélidos, é
necessario enfatizar a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), Lei n° 12.305 de
2010, que estabelece padrdoes de gestdo desses residuos, condicionados em um
conjunto de prioridades que reflete padrdes de gestao, condicionados em um conjunto
de prioridades que reflete em medidas de minimizacédo, coleta seletiva, reutilizacao,
reciclagem, tratamento e disposicdo ambiental correta (BRASIL, 2017). Portanto,
entende-se que a gestdo desses residuos em estratégias que demonstram a necessidade
de integrar um conjunto de agdes paradisciplinar os processos de acompanhamento das
atividades geradores de residuos sélidos, com o objetivo de garantir qualidade ambiental
e minimizar os impactos ambientais (JESUS NETA, 2011).

Pra que haja o gerenciamento de RSSs coerente e efetivo, consolidou-se como
instrumento de integragcédo da gestdo o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos
de Saude (PGRSS), sendo obrigatéria a elaboracdo por parte dos estabelecimentos
geradores desses residuos (BRASIL, 2018a).

Assim, o estudo se propde a analisar o plano de gerenciamento de RSSs na Clinica
Escola de Biomedicina da UFDPar, estabelecimento esse caracterizado como um
gerador de residuos de pequeno porte, sendo eles caracterizados como residuos de
servigos de saude, devido aos seus riscos de infecgdo e seu local de geragdo. Diante
disso, foi diagnosticado que sao gerados residuos do Grupo A (especificamente dos
subgrupos A1 e A4), Grupo B, Grupo D e Grupo, explicitados na Tabela 1.

Tabela 1 -Tipos de Residuos Gerados na Clinica Escola de Biomedicina da UFBPAR.
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Residuos Gerados na Clinica Escola de
Biomedicina da UFDPAR

Grupo A A1: Meios de cultura e instrumentos
utilizados para transferéncia,
inoculacdo ou mistura de culturas;
sobras de amostras de laboratério
contendo sangue, recipientes e
materiais resultantes do processo de
assisténcia a saude, contendo sangue
ou liquidos corporeos.

A4: Sobras de amostras de laboratoério e
seus recipientes contendo fezes, urina
e secregoes; recipientes e materiais
resultantes do processo de assisténcia
a saude, que nao contenha sangue ou
liquidos corporeos na forma livre
(coletores, luvas, algodao, SWABS e
espatulas).

Grupo B Efluentes dos equipamentos; reagentes
e demais produtos com prazo de
validade expirado ou impréprio para o
consumo.

Grupo D Papel de uso sanitario; papel toalha;
papel laminado de embalagens de kits
de reagentes; absorventes higiénicos;
residuos de varricao; residuos
provenientes das areas administrativas.

Grupo E Tubos capilares; laminas e laminulas;
agulhas; escalpes; lancetas; utensilios
de vidro quebrados no laboratoério
(pipetas, tubos de ensaio, tubos de
coleta sanguinea e placas de Petri).

Fonte: Mara Aguida Profirio Moura (2021)

O decorrer do artigo demonstra que na area administrativa, recepcgao, sala de
aula, vestuarios e banheiros do estabelecimento sdo gerados apenas residuos do grupo
D e apenas o almoxarifado se diferencia, pois nele sdo gerados residuos do grupo B e
grupo D. No PGRSS da clinica, os residuos do grupo A sao autoclavados para a
descaracterizacao fisica das estruturas e acondicionadas assim como os residuos do
grupo D. Contudo, os residuos do grupo B ndo possuem tratamento interno, sdo diluidos
e lancados na rede publica de esgoto, sem necessidade de tratamento.

No que diz respeito ao armazenamento externo, existem 2 abrigos de capacidade
de armazenamento compativel com a periodicidade de coleta, sendo um exclusivo para
residuos do grupo A e o grupo E, e outro para residuos do grupo D. Ambos atendem aos
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requisitos basicos para suprir a necessidade dessa etapa de manejo, apresentando
caracteristicas inerentes ao que as resolucoes exigem.

Em relacdo a coleta e ao transporte externo, os residuos do grupo A (A1 e A4),Be
E sdo manuseados por uma empresa terceirizada. Os residuos do grupo D sdo de
responsabilidade da Prefeitura Municipal de Parnaiba, sendo coletados pela empresa
encarregada pelo servigo de limpeza publica.

Por fim, na etapa de disposicao final dos RSSs, os residuos do grupo A, depois de
tratados, sdo encaminhados para aterros sanitarios licenciados; os residuos do grupo B
sao dispostos na rede publica de esgoto; e os residuos do grupo D sdo encaminhados
para o aterro sanitario municipal (BRASIL, 2006).

Assim, baseado na normativa estabelecida no PGRSS, a Clinica Escola de
Biomedicina da UFDPar encontra-se em conformidade com a realidade, evidenciando
qgue a forma de gerenciamento dos RSSs é condizente com a resolugdo do CONAMA n°
358/2005 e a RDC da ANVISA n° 222/2018 e integra um conjunto de acobes
implementadas e operacionalizadas desde o mapeamento dos residuos gerados até sua
disposicao final. Entretanto, € importante destacar que existem fatores que necessitam
de explanacao no PGRSS, como: estimar a quantificacdo de residuos gerados no
estabelecimento; apresentar cursos de capacitagdo e treinamento dos funcionarios
como forma de qualificagdo; e realgcar indicadores de acompanhamento do
gerenciamento de RSSs.

Caso 3

O artigo selecionado aborda em sua tematica aplicacées ambientais em torno do
uso de microalgas, tendo em vista sua utilidade na industria alimentar e farmacéutica,
nas areas da biomedicina e ambiental. Inicialmente é destacado a crescente demanda
por produtos e servicos que ocasionam o aumento da atividade industrial e, por
consequéncia, gerando mais residuos e desgaste dos recursos naturais.

GADD (2008), evidencia que os processos bioldgicos se tornaram uma alternativa
interessante no combate a polui¢gao e na geragao de novos produtos, uma vez que esses
processos se utilizam do metabolismo microbiano para degradar e remover poluentes.
bem como para transformar matérias primas gerando produtos menos nocivos ao meio
ambiente. Assim, o destaque tem sido dado as microalgas de diversas espécies, as quais
tem sido utilizadas em estudos de tratamento de efluentes e biossorcdo de metais
téxicos (MEZZOMO et al., 2010; DAL MAGRO et al., 2012), biofixacao de CO2 (MORAIS e
COSTA, 2007) e producao de biocombustiveis (XU e MI, 2011).

O enfoque do estudo evidencia a utilidade do género de microalgas denominada
Spirulina, sendo microrganismos planctdnicos que habitam em corpos de agua tropical
e subtropical caracterizados por elevados niveis de carbonato, bicarbonato e pH elevado,
mostrando que sdo capazes de se adaptar a condigcdes ambientais extremas (CIFERRI e
TIBONI, 1985). Sdo considerados fotoautotroficos, realizam fotossintese aerdbica e séo
microrganismos cujo requerimentos nutricionais sao relativamente simples e cuja
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biomassa pode ser empregada para obtengcdo de biocompostos com aplicacdes
nutricionais (HENRIKSON, 1994) e de saude (AMBROSI et al., 2008).

A biofixacdo de diéxido de carbono (CO2) por microalgas tem provado ser um
método eficiente e econdmico. Um estudo foi feito por Radmann et al. (2011), onde
desenvolveram uma planta piloto para biofixagdo de CO2 oriunda da Usina Termelétrica
Presidente Médici, localizada no municipio de Candiota/RS com o objetivo de utilizar gas
de combustdo da usina para o cultivo das microalgas Spirulina sp. LEB-18 e
Scenedesmus obliquus LEB-22. Esse estudo evidenciou que a utilizacdo de gas de
combustao da usina termelétrica incrementou em 35% a produgao de biomassa ao final
do cultivo de Spirulina sp. Leb-18, com reducao de 24,2% da concentragao de CO2 do
gas de combustao, sendo biofixado 5,7% do CO2 para o crescimento das microalgas.
Assim, demonstrando que as microalgas podem ser cultivadas em plantas de energia
elétrica para biofixar o CO2 proveniente do gas de combustao de carvao e contribuir para
areducado do aguecimento global.

Muitos efluentes podem conter grande quantidade de matéria organica, ou ainda
apresentar altas concentragdes de metais toéxicos, representando um grave problema
para o meio ambiente (DAL MAGRO et al., 2011). Em um estudo feito por Mezzomo et al.
(2010), a utilizagao de um efluente de suino, rico em fésforo e nitrogénio inorganicos
gerou a produgao de biomassa de microalga Spirulina platensis, no qual demonstrou a
possibilidade de seu uso na remocao de DQO e fdsforo, podendo ser uma possivel
solugdo para o impacto ambiental gerado pela descarga de efluentes em fontes naturais.

Com a intensificagdo dos estudos baseados em processos bioldgicos para o
tratamento de efluentes, surgiu entdo a biossorgdo que consiste na absorgdo de metais
toxicos por microrganismos (QUINTELAS et al., 2009). Dentre os microrganismos
utilizados na biossorcdo, as microalgas possuem destaque em funcdo da sua
capacidade de retencao e imobilizagao de metais (DOSCHI et al., 2007).

Ainda, as microalgas podem também ser utilizadas para producdo de
biocombustiveis, frente a necessidade de implantar novas tecnologias para evitar o
aumento do efeito estudo e da temperatura global. A produgdo de biocombustiveis a
partir de microalgas baseia-se primeiramente na produgao de biomassa com elevadas
produtividades, com isso grandes avancos tém sido obtidos por pesquisadores no
mundo todo através de cultivos em fotobiorreatores, capazes de aumentar a
produtividade em biomassa para serem utilizadas na produgéo de biometano, biodiesel,
biohidrogénio e bioetanol (VARFOLOMEEV e WASSERMAN, 2011).

Portanto, podemos concluir que o biomédico especializado em analises
ambientais pode contribuir para evitar a degradagdo ambiental utilizando microalgas do
género Spirulina, visto que a mesma demonstrou vantagens na remoc¢ao de matéria
organica, no tratamento de efluentes e na producao de biocombustiveis. Além também,
dessa biomassa poder ser utilizada para o uso na aquicultura ou ser destinada a ragcao
animal.
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Caso 4

Este seguinte estudo teve como objetivo analisar os parametros fisico-quimicos e
microbiolégicos das aguas dos bebedouros da Creche CEMEI, da Vila do Dom
Samaritano, em Teresina-Piaui, realizando uma comparacdo com os padrdes de
potabilidade da Portaria 518 do Ministério da Saude. As analises foram realizadas no
laboratdrio de Analise Ambiental do UNINOVAFAPI, com a determinagao dos pardmetros
fisico-quimicos usando o ALFAKITS para cloreto, cor, cloro livre, ferro, pH, alcalinidade
total. As analises microbiolégicas foram realizadas com o Aquateste coli detectando
qualitativa e quantitativamente coliformes totais e Escherichia coli.

Segundo Libanio (2005), a potabilizacao das aguas naturais para fins de
abastecimento publico tem como fungao adequar a agua bruta afluente a estacéo ao
padrao de potabilidade vigente estabelecido pela Portaria 518/2004 do Ministério da
Saude que define como Agua Potavel a 4gua para consumo humano cujos pardmetros
microbiolégicos, fisicos, quimicos e radioativos atendam ao padrao de potabilidade e
gue nao oferega riscos a saude.

De acordo com Brasil (2002), a vigilancia da qualidade de agua de consumo
humano tem como finalidade o mapeamento de areas de risco em determinado
territério, utilizando a vigilancia da qualidade da agua consumida pela populagéo para
avaliacdo das caracteristicas de potabilidade, com vistas a assegurar a qualidade da
agua e evitar que as pessoas adoegam pela presencga de patdégenos ou contaminantes
presentes nas colegodes hidricas.

Esta pesquisa de campo experimental foi realizada da agua dos bebedouros da
Creche CEMEI, da Vila do Dom Samaritano, Rua Sao Camilo, N°© 1269, proximo a Vila
Campestre. Seguindo as recomendacoes técnicas adotadas pela Vigildncia Sanitaria e
pelo Manual da Fundacao Nacional de Saude — FUNASA (2006), foram coletadas duas
amostras de 4gua: amostra A do bebedouro e amostra B de torneira da creche durante o
periodo da manha as 7 horas, ambas as torneiras foram esterilizadas: primeiro as
torneiras foram lavadas com agua e sabao; em seguida, flambadas e banhadas de alcool
a 70%, deixando-as abertas de 2 a 3 minutos. As amostras foram armazenadas em
garrafas plasticas esterilizadas, acondicionadas em caixas térmicas e encaminhas ao
laboratorio de Analise Ambiental do UNINOVAFAPI, sob controle de temperatura.

Para determinacao dos parametros fisico-quimicos utilizou-se o kit da AIFAKITS
Cod. 2693, onde verificou-se quantitativamente os seguintes pardmetros: cloreto, cor,
cloro livre, ferro, pH, alcalinidade total. Para analises microbiolégicas, foram utilizadas o
Alfakit Cod. 2693, para analise microbioldgica qualitativa; e Aquateste coli Cod. 172038,
para a deteccao qualitativa e quantitativa de coliformes totais e Escherichia coli na agua.

O resultado das analises fisico-quimicas das amostras A e B demonstraram que a
agua disponivel para consumo da creche esta de acordo com os parametros fisico-
quimicos estabelecidos pela Portaria N° 518 do Ministério da Saude. Os resultados das
amostras A e B demonstram que sua dureza total e seu cloreto estavam de acordo com
os limites estabelecidos, juntamente com a turbidez que aparentou estar sob o limite
maximo imposto. As duas amostras apresentaram valores baixos de amoénia, que estao
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de acordo com os limites maximos, juntamente com os pardmetros de cor, cloro livre e
ferro, que segundo a Portaria N° 518 também estado dentro dos limites estabelecidos.

Contudo, de acordo com a Portaria, as analises microbioldgicas para deteccao
qualitativa e quantitativa de coliformes totais e fecais das amostras de agua coletadas
na Creche mostraram que a dgua dos bebedouros néo estd adequada para o consumo
humano, pois ambas as amostras contém coliformes.

A agua é normalmente habitada por varios tipos de microrganismos de vida livre,
gue dela extraem elementos indispensaveis a sua subsisténcia. Em virtude da grande
dificuldade de identificacdo de microrganismos patogénicos presentes na agua,
identificam-se preferencialmente as bactérias do grupo “coliforme”, que, por serem
habitantes normais do intestino humano sua presenca nas aguas indica a presencga de
material fecal, sendo inadequada para consumo sem tratamento (FUNASA, 2006).

Com isso, o estudo demonstra que as aguas disponiveis nos bebedouros da
creche Vila do Samaritano, municipio de Teresina-Piaui, ndo estdo em condicdes de
potabilidade adequadas para o consumo, de acordo com a Portaria 518 do Ministério as
Saude.

Destaca-se a realizagdo de medidas corretivas e preventivas para adequar esta
agua potavel para consumo, como adicao de hipoclorito na dgua, limpeza adequada dos
filtros e melhorar o saneamento basico da regido, principalmente medidas relativas ao
controle de qualidade da agua para consumo humana, dessa forma, trabalhando em
melhoria da qualidade de vida da populacgéo local.

Consideracgoes finais

O biomédico, com um respeitado historico, luta em favor do bem-estar da
populacao, a servico da saude e da ciéncia para uma melhor expectativa de vida da
sociedade. A biomedicina é o suporte que a saude publica necessita para trabalhar
sempre com mais seguranca no campo da descoberta cientifica, prevencgao, tratamento
e diagndstico de determinadas patologias que acercam a humanidade.

No entanto, a busca pela conservacdo ambiental chamou atencéo para a
delimitacdo davisdo do homem sobre as transformag¢des no meio ambiente obtidas com
a exploracao dos recursos para a manutencao do seu modo de vida. Nisso, surgiu um
profissional interessado e capacitado para atuar em pesquisas € no cuidar da saude
humana individual e coletiva, na cura e prevencdo de doengas, o biomédico
especializado em analises ambientais ganhou uma grande relevancia com o aumento
dos problemas ambientais que promoveram consequéncias diretas na qualidade de vida
das pessoas.

Com esse estudo, é notavel que o biomédico é uma ferramenta importante para
reestabelecer uma relagao saudavel entre a natureza e o homem, devido a capacidade
do mesmo em localizar um agressor ambiental e humano, em desenvolver tecnologias e
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ferramentas sustentaveis com base em estudos da biotecnologia para aprimorar a
qualidade de vida, tracando um caminho entre as discussdes de saude publica,
educacao ambiental e promocao de salde, respeito ao meio ambiente, biosseguranca e
sustentabilidade.
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