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Resumo simples

Introducao: No Brasil complicagdes por procedimentos de aborto continuar sendo uma
das principais causas de morte materna (EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS
HOSPITALARES, 2025). Esse tema complexo que suscita intensos debates éticos e
bioéticos na pratica médica, considerado ainda como uma situagéo critica para a saude
publica em diversos paises, pois existe um embate que envolve um emaranhado
conjunto de aspectos morais, religiosos, sociais, legais e culturais. Objetivo: promover a
reflexdo critica sobre os dilemas éticos e bioéticos relacionados ao aborto, através da
simulacao de um juri e da analise de um caso clinico simulado. Metodologia: Trata-se
de um relato uma experiéncia educacional realizada com alunos de Medicina da
disciplina de Bioética na pratica médica, que incluiu uma miniexposicao dialogada sobre
bioética na pratica médica, seguida por um julgamento simulado e a apresentacao de
um caso clinico ficticio envolvendo abortamento, com simulagdo realistica em
laboratdrio. Participaram 28 alunos, dos quais 5 estavam atuando na apresentacéo do
caso simulado e no julgamento simulado, assumindo papéis de promotor, defensoria,
testemunha e juiz, enquanto os outros 23 alunos integraram a audiéncia. A simulacao foi
realizada no laboratério de metodologia ativa visando fornecer uma experiéncia o mais
préxima possivel da realidade clinica. Resultados: A atividade proporcionou aos alunos

" Professora do curso de Medicina Estacio IDOMED Quixada.

@ ®) & Duna: Revista Multidisciplinar de Inovacéao e Praticas de Ensino, Fortaleza, v. 1, ed. Especial (Anais do X
M Congresso Brasileiro de Direito e Saude), p. 109-113 out./dez. 2025



ool

BY

NC

Palloma de Oliveira Carlos, Sara Larissa Castro Silva, Cleoneide Paulo Oliveira Pinheiro

uma oportunidade uUnica de explorar os dilemas éticos e bioéticos relacionados ao
abortamento, tanto através de uma discussao tedrica como através da simulagao pratica
de um caso clinico. Os participantes puderam compreender as complexidades
envolvidas na tomada de decisdo ética em situacdes médicas delicadas, como o
abortamento, e refletir sobre as diferentes perspectivas e valores em questao.
Consideragoées finais: A simulacao do julgamento simulado se mostrou uma ferramenta
eficaz no ensino e na reflexdo sobre questdes éticas e bioéticas na pratica médica,
especialmente em temas sensiveis como o0 abortamento. Esta abordagem educacional
proporcionou aos alunos uma experiéncia imersiva e interativa, promovendo o
desenvolvimento de habilidades criticas e éticas fundamentais para a pratica médica
responsavel.
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Abstract

Introduction: In Brazil, complications from abortion procedures continue to be one of the
leading causes of maternal death (EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES,
2025). This complex issue, which raises intense ethical and bioethical debates in medical
practice, is still considered a critical situation for public health in several countries, as it
involves a complex set of moral, religious, social, legal, and cultural aspects. Objective:
To promote critical reflection on the ethical and bioethical dilemmas related to abortion,
through the simulation of a jury trial and the analysis of a simulated clinical case.
Methodology: This is a report of an educational experience carried out with medical
students in the Bioethics in Medical Practice course, which included a brief interactive
presentation on bioethics in medical practice, followed by a simulated trial and the
presentation of a fictitious clinical case involving abortion, with realistic laboratory
simulation. Twenty-eight students participated, five of whom acted in the simulated case
presentation and mock trial, assuming the roles of prosecutor, defense attorney, witness,
and judge, while the other 23 students comprised the audience. The simulation was
conducted in the active learning methodology laboratory to provide an experience as
close as possible to clinical reality. Results: The activity provided students with a unique
opportunity to explore the ethical and bioethical dilemmas related to abortion, both
through theoretical discussion and through the practical simulation of a clinical case.
Participants were able to understand the complexities involved in ethical decision-
making in delicate medical situations, such as abortion, and reflect on the different
perspectives and values at stake. Final considerations: The mock trial simulation proved
to be an effective tool in teaching and reflecting on ethical and bioethical issues in
medical practice, especially in sensitive topics such as abortion. This educational
approach provided students with immersive and interactive experience, promoting the
development of critical and ethical skills fundamental to responsible medical practice.
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Resumen

Introduccidn: En Brasil, las complicaciones derivadas de los procedimientos de aborto
siguen siendo una de las principales causas de muerte materna (EMPRESA BRASILEIRA
DE SERVICOS HOSPITALARES, 2025). Este complejo problema, que plantea intensos
debates éticos y bioéticos en la practica médica, todavia se considera una situacion
critica para la salud publica en varios paises, ya que involucra un conjunto complejo de
aspectos morales, religiosos, sociales, legales y culturales. Objetivo: Promover la
reflexion critica sobre los dilemas éticos y bioéticos relacionados con el aborto, mediante
la simulacion de un juicio por jurado y el analisis de un caso clinico simulado.
Metodologia: Este es uninforme de una experiencia educativa realizada con estudiantes
de medicina en el curso de Bioética en la Practica Médica, que incluyé una breve
presentacion interactiva sobre bioética en la practica médica, seguida de un juicio
simulado y la presentacion de un caso clinico ficticio que involucraba aborto, con
simulacion realista de laboratorio. Participaron veintiocho estudiantes, cinco de los
cuales actuaron en la presentacién del caso simulado y el juicio simulado, asumiendo
losroles de fiscal, abogado defensor, testigo y juez, mientras que los otros 23 estudiantes
constituyeron la audiencia. La simulacion se realiz6 en el laboratorio de metodologia de
aprendizaje activo para brindar una experiencia lo mas cercana posible a la realidad
clinica. Resultados: La actividad brindé a los estudiantes una oportunidad Unica para
explorar los dilemas éticos y bioéticos relacionados con el aborto, tanto a través de la
discusion tedrica como de la simulacién practica de un caso clinico. Los participantes
pudieron comprender las complejidades que implica la toma de decisiones éticas en
situaciones médicas delicadas, como el aborto, y reflexionar sobre las diferentes
perspectivas y valores en juego. Consideraciones finales: La simulacion del juicio
simulado demostrd ser una herramienta eficaz para la ensefianza y la reflexién sobre
cuestiones éticas y bioéticas en la practica médica, especialmente en temas sensibles
como el aborto. Este enfoque educativo proporcioné a los estudiantes una experiencia
inmersiva e interactiva, promoviendo el desarrollo de habilidades criticas y éticas
fundamentales para una practica médica responsable.
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