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Resumo: Introdugéo: O cancer do colo do utero é uma das principais causas de morbidade e mortalidade
entre as mulheres em todo o mundo, sendo responsavel por aproximadamente 604 mil novos casos e 342
mil ébitos anuais, de acordo com estimativas da Organizagao Mundial da Saude. Objetivo: Analisar, por
meio de uma revisao integrativa da literatura, o estado da arte e a eficacia dos algoritmos de Machine
Learning aplicados a detecgéao precoce do cancer do colo do utero. Método: Revisao Narrativa da Literatura
realizada na base MEDLINE por meio da Biblioteca Virtual em Saude, utilizando descritores padronizados
pelo DeCS. Apds a busca, filtragem e elegibilidade dos estudos, 9 artigos compuseram a amostra final.
Resultados: As técnicas de aprendizagem de maquina identificadas nos estudos, incluindo redes neurais
convolucionais, algoritmos supervisionados e métodos hibridos, demonstraram altos indices de acuracia
naidentificagdo de lesdes cervicais. Os achados também indicaram redugéo da subjetividade diagndstica,
maior padronizagdo e potencial ampliagdo do acesso ao rastreamento em regides com baixa
infraestrutura, além de melhorar a agilidade e eficiéncia no processo diagndstico. Consideragoes finais: A
aprendizagem de maquina mostra-se uma ferramenta promissora para o diagndstico precoce do cancer
do colo do utero, podendo fortalecer politicas publicas e reduzir desigualdades no cuidado a saude. No
entanto, sua implementacgao requer validagdes locais, mitigagao de vieses algoritmicos e conformidade
com diretrizes éticas e regulatdrias para garantir seguranca e efetividade.

Palavras-chaves: Aprendizado de Maquina; Cancer do Colo do Utero; Diagnéstico Precoce; Enfermagem
Ginecoldgica.

Abstract: Introduction: Cervical cancer is one of the leading causes of morbidity and mortality among
women worldwide, accounting for approximately 604,000 new cases and 342,000 deaths annually,
according to estimates from the World Health Organization. Objective: To analyze, through an integrative
literature review, the state of the art and the effectiveness of machine learning algorithms applied to the
early detection of cervical cancer. Method: Narrative literature review conducted in the MEDLINE database
using the Virtual Health Library, employing standardized descriptors from DeCS. After searching, filtering,
and reviewing study eligibility, 9 articles comprised the final sample. Results: The machine learning
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techniques identified in the studies, including convolutional neural networks, supervised algorithms, and
hybrid methods, demonstrated high accuracy rates in identifying cervical lesions. The findings also
indicated a reduction in diagnostic subjectivity, greater standardization, and potential expansion of access
to screening in regions with low infrastructure, as well as improved speed and efficiency in the diagnostic
process. Final considerations: Machine learning shows promise as a tool for the early diagnosis of cervical
cancer, potentially strengthening public policies and reducing inequalities in healthcare. However, its
implementation requires local validations, mitigation of algorithmic biases, and compliance with ethical
and regulatory guidelines to ensure safety and effectiveness.

Keywords: Machine Learning; Cervical Cancer; Early Diagnosis; Gynecological Nursing.

Resumen: Introduccion: El cancer de cuello uterino es una de las principales causas de morbilidad y
mortalidad entre las mujeres en todo el mundo, con aproximadamente 604 000 casos nuevos y 342 000
muertes anuales, segun estimaciones de la Organizacién Mundial de la Salud. Objetivo: Analizar, mediante
una revision bibliografica integradora, el estado del arte y la efectividad de los algoritmos de aprendizaje
automatico aplicados a la deteccién temprana del cancer de cuello uterino. Método: Revision bibliografica
narrativa realizada en la base de datos MEDLINE utilizando la Biblioteca Virtual en Salud, empleando
descriptores estandarizados de DeCS. Tras la busqueda, el filtrado y la revisidon de la elegibilidad de los
estudios, la muestra final estuvo compuesta por 9 articulos. Resultados: Las técnicas de aprendizaje
automatico identificadas en los estudios, incluyendo redes neuronales convolucionales, algoritmos
supervisados y métodos hibridos, demostraron altas tasas de precision en la identificacion de lesiones
cervicales. Los hallazgos también indicaron una reduccién en la subjetividad diagndstica, una mayor
estandarizacion y una posible expansion del acceso al cribado en regiones con infraestructura deficiente,
asi como una mayor velocidad y eficiencia en el proceso diagndstico. Consideraciones finales: El
aprendizaje automatico se perfila como una herramienta prometedora para el diagndstico precoz del
cancer de cuello uterino, lo que podria fortalecer las politicas publicas y reducir las desigualdades en la
atencidn sanitaria. Sin embargo, su implementacién requiere validaciones locales, la mitigaciéon de los
sesgos algoritmicos y el cumplimiento de las directrices éticas y normativas para garantizar su seguridad y
eficacia.

Palabras clave: Aprendizaje automatico; cancer de cuello uterino; diagndstico precoz; enfermeria
ginecoldgica.

Resumé: Introduction : Le cancer du col de U'utérus est 'une des principales causes de morbidité et de
mortalité chez les femmes dans le monde, responsable d’environ 604 000 nouveaux cas et 342 000 déces
chaque année, selon les estimations de l’Organisation mondiale de la Santé. Objectif : Analyser, par une
revue intégrative de la littérature, 'état de Uart et Uefficacité des algorithmes d’apprentissage automatique
appliqués au dépistage précoce du cancer du col de l'utérus. Méthode : Revue narrative de la littérature
menée dans la base de données MEDLINE a Uaide de la Bibliotheque virtuelle en santé, en utilisant les
descripteurs standardisés de DeCS. Apres recherche, filtrage et évaluation de Uéligibilité des études, 9
articles ont constitué Uéchantillon final. Résultats : Les techniques d’apprentissage automatique
identifiées dans les études, notamment les réseaux neuronaux convolutifs, les algorithmes supervisés et
les méthodes hybrides, ont démontré des taux de précision élevés dans lidentification des lésions
cervicales. Les résultats ont également indiqué une réduction de la subjectivité diagnostique, une plus
grande standardisation et un élargissement potentiel de l'acces au dépistage dans les régions aux
infrastructures limitées, ainsi qu’une amélioration de la rapidité et de Uefficacité du processus
diagnostique. En conclusion, Uapprentissage automatique se révele prometteur pour le diagnostic précoce
du cancer du col de l'utérus, susceptible de renforcer les politiques publiques et de réduire les inégalités
en matiére de santé. Toutefois, sa mise en ceuvre nécessite des validations locales, la correction des biais
algorithmiques et le respect des directives éthiques et réglementaires afin de garantir sa sécurité et son
efficacité.

Mots-clés: Apprentissage automatique ; Cancer du col de lutérus ; Diagnostic précoce ; Soins infirmiers
en gynécologie.
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1 Introducao

O céncerdo colo do utero é uma das principais causas de morbidade e mortalidade
entre as mulheres em todo o mundo, sendo responsavel por aproximadamente 604 mil
novos casos e 342 mil 6bitos anuais, de acordo com estimativas da Organizagao Mundial
da Saude (OMS). No Brasil, o cancer do colo do Utero representa o terceiro tipo de cancer
mais incidente entre as mulheres, com cerca de 16.710 novos casos estimados para
2023 e 6.620 mortes, conforme dados do Instituto Nacional de Céancer José Alencar
Gomes da Silva (INCA) (INCA, 2023).

Esse tipo de neoplasia maligna é predominantemente associado a infeccéao
persistente pelo papilomavirus humano (HPV), tipos 16 e 18, e fatores de risco como
tabagismo, multiplas parcerias sexuais e baixa cobertura vacinal contra o HPV. A
deteccao precoce é crucial para reduzir a progressao da doenca, que evolui de lesdes
pré-malignas, como neoplasia intraepitelial cervical - NIC, para estagios invasivos,
impactando negativamente a qualidade de vida e gerando custos elevados para os
sistemas de saude (Saslow et al., 2012).

Métodos tradicionais de diagndstico e de baixo custo, como o exame de
Papanicolau, a colposcopia e testes moleculares para HPV sdo adotados como formas
para a detecgao precoce, contudo, estao sujeitos a falhas significativas quanto as altas
taxas de falsos positivos (cerca de 20-30%), dependéncia de profissionais especializados
e infraestrutura laboratorial limitada, especialmente em regides de baixa renda ou areas
rurais, resultando em diagndsticos tardios, aumento da mortalidade e desigualdades de
acesso (WHO, 2020).

Além disso, a interpretacao subjetiva de imagens histopatoldgicas pode levar a
variagdes interobservadores, comprometendo a precisdo e a reprodutibilidade dos
diagnosticos. Esses desafios sao ainda mais acentuados em paises em
desenvolvimento, como o Brasil, uma vez que a cobertura do rastreamento cervical é
desigual, com taxas abaixo de 70% em algumas regides, conforme estudos nacionais
(Ribeiro et al., 2021).

Nesse cenario, a machine learning (ML) ou, em portugués, aprendizagem de
maquina, uma subarea da inteligéncia artificial (IA) que emprega algoritmos para analisar
grandes volumes de dados e identificar padrées complexos, emerge como uma solugao
inovadora para mitigar esses reveses. A ML permite a automacdo de processos
diagndsticos, integrando dados multimodais como imagens citoldgicas,
histopatolégicas e epidemioldgicas, potencializando a detecgdo precoce com maior
objetividade e eficiéncia (Hu et al., 2020). Estudos preliminares demonstram que
técnicas como redes neurais convolucionais (Convolutional Neural Networks - CNN) e
algoritmos de aprendizado supervisionado podem superar limitagbes humanas,
oferecendo diagndsticos mais rapidos e acessiveis, mesmo em contextos com recursos
escassos (Kourou et al., 2015).

No Brasil, pesquisas como a de Pereira et al. (2022) aplicaram modelos de ML em
imagens de exames citoldgicos de coortes brasileiras, alcancando acuracia superiores a
85% na classificacao de lesdes cervicais, destacando o potencial para reduzir lacunas
regionais. No entanto, apesar do potencial, persistem lacunas na literatura, como a
escassez de revisdes sistematicas sobre a aplicabilidade da ML em populacdes diversas,
a avaliagdo de vieses algoritmicos em dados néo representativos e a integragcdo pratica
em sistemas de saude publica, o que problematiza a adogao generalizada dessa
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tecnologia (Siegel et al.,, 2021). Vale destacar a existéncia de desafios éticos e
regulatorios na implementacao de ML em contextos de saude publica, reforcando a
necessidade de sinteses qualitativas que considerem realidades locais (Silva et al.,
2021).

A adocao e implementacao de ML nos sistemas de saude podera viabilizar a
deteccdo precoce assertiva do céncer ao demonstrar melhorias na eficiéncia
diagndstica em cenarios de baixa infraestrutura, bem como destacar a necessidade de
validacoes locais para evitar vieses culturais e epidemioldgicos (Silva et al., 2021; Pereira
et al., 2022). Ao integrar esse tipo de tecnologia baseada em IA, os meios para rastreio
poderao promover a equidade em saude, reduzindo barreiras geograficas e econdémicas,
e potencializando intervengdes oportunas que salvam vidas.

A relevancia dessa abordagem reside na capacidade da ML de revolucionar a
otimizagdo da cobertura quanto ao rastreio e prevencao do cancer do colo do Utero,
alinhando-se as metas globais de saude, como as estabelecidas pela OMS para eliminar
o cancer do colo do utero como problema de saude publica até 2030, através dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) (WHO, 2015), e as prioridades
estratégicas brasileiras , mediante a expansao do rastreamento via Programa Nacional
de Controle do Cancer do Colo do Utero (PNCCC) (Brasil, 2021).

A justificativa para o emprego da ML na detecgao precoce do cancer do colo do
Utero baseia-se em evidéncias cientificas robustas de sua superioridade em tarefas
médicas. Por exemplo, modelos de ML tém alcangado acuracias superiores a 90% na
classificagdo de imagens de células cervicais, superando métodos tradicionais em
estudos comparativos (Hu et al., 2020). Além disso, a escalabilidade da ML permite sua
aplicagdo em dispositivos moéveis e plataformas de telemedicina, facilitando o
rastreamento em populagdes remotas, onde a incidéncia do cancer do colo do utero é
elevada devido a falta de acesso a cuidados primarios (Kourou et al., 2015). Essa
abordagem também aborda a problematizacdo das lacunas diagndsticas, como a
subjetividade na interpretacdo de exames, ao fornecer ferramentas objetivas e
reprodutiveis, alinhadas as diretrizes da American Society for Colposcopy and Cervical
Pathology (ASCCP) para triagem cervical (Saslow et al., 2012).

O objetivo desta pesquisa foi analisar, por meio de uma revisao integrativa da
literatura, o estado da arte e a eficacia dos algoritmos de Machine Learning aplicados a
deteccao precoce do cancer do colo do utero.

2 Métodos

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura de carater descritivo e
abordagem qualitativa, visando avaliar evidéncias cientificas, identificar lacunas
metodolégicas e praticas, e sintetizar os meios de integragdo da ML em sistemas de
saude publica, com o intuito de promover diagndsticos mais precisos e acessiveis.

A presente pesquisa partiu do seguinte pressuposto: de que forma o uso da
machine learning tem auxiliado no diagndstico precoce do céancer do colo do utero? A
partir dessa questao de pesquisa, 0os potenciais descritores foram mapeados para
construcéo da estratégia de busca, conforme descrito no Quadro 1.
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Quadro 1 - Converséao dos descritores. Fortaleza, Ceara, Brasil.

De que forma o uso da machine learning tem auxiliado no diagndstico precoce do
cancer do colo do utero?

Conversao DeCS
Machine learning Aprendizado de MaAaquina; Aprendizado Automatico;
Aprendizado de Transferéncia; Aprendizagem Automatica;
Aprendizagem de Maquina; Aprendizagem de Transferéncia.
Cancer do Colo do | Cancer de Colo Uterino; Cancer de Colo do Utero; Cancer do
Utero Colo do Utero; Neoplasias de Colo do Utero; Neoplasias do
Colo Uterino
Diagndstico Precoce | Diagndstico Precoce

As buscas foram realizadas on-line a partir da base de dados MEDLINE via
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) em novembro de 2025.

Os descritores empregados situam-se no idioma portugués e estao
padronizados pelos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS); sendo eles: Aprendizado
de Maquina; Cancer do Colo do Utero; Diagndstico Precoce, os quais foram conjugados
a partir do(s) operador(e) booleano(s) AND e/ou OR. A estratégia de busca
utilizada/empregada na BVS estéa descrita no Quadro 2.

Quadro 2 - Estratégia de Busca. Fortaleza, Ceara, Brasil.

Estratégia de Busca

("Aprendizado de Maquina" OR "Aprendizado Automatico” OR "Aprendizado de
Transferéncia" OR "Aprendizagem Automatica" OR "Aprendizagem de Méaquina" OR
"Aprendizagem de Transferéncia") AND ("Céncer de Colo Uterino" OR "Céncer de Colo
do Utero" OR "Cancer do Colo do Utero" OR "Neoplasias de Colo do Utero" OR
"Neoplasias do Colo Uterino") AND (“Diagnéstico Precoce”)

Para os critérios de elegibilidade dos estudos foram considerados como critérios
de inclusdo: documentos gratuitos, em formato de artigo, nos idiomas: portugués ou
inglés e publicados nos ultimos sete anos, totalizando 28 artigos inicialmente
selecionados. Em seguida, aplicaram-se os critérios de exclusdo, que envolveram a
remocao de artigos duplicados e daqueles que ndo apresentavam relagdao com o objetivo
da pesquisa, resultando na exclusao de 19 estudos. Ao final, a amostra foi composta por
9 artigos, os quais subsidiaram a elaboracao desta revisao.

A partir dos estudos selecionados, realizou-se uma leitura critica e interpretativa
com a necessaria imparcialidade e objetividade, na qual foram relacionadas as
informacgodes e ideias dos autores com o objetivo do estudo. A partir da leitura, os
resultados foram apresentados de forma descritiva.

2.1 Anélise dos Dados e Aspectos Eticos

Os estudos selecionados foram submetidos a analise descritiva e interpretativa,
considerando informagdes como autoria, ano de publicacdo, objetivos, metodologia
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empregada e principais resultados. A partir da leitura criteriosa dos artigos, realizou-se a
sintese das evidéncias encontradas, possibilitando a identificagdo dos principais
achados relacionados ao tema investigado.

Em consonancia com os principios éticos e legais, destaca-se que o presente
estudo nao foi submetido & apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), uma vez
que ndo envolveu, em henhuma de suas etapas, a participacio direta ou indireta de seres
humanos e animais, conforme estabelecido pela Resolugdo n® 510/2016 do Conselho
Nacional de Saude (Brasil, 2016). Todas as informacdes foram obtidas de fontes
secundarias e de acesso publico. Ademais, foram respeitados os direitos autorais,
mediante a correta citagao e referenciacdo de todas as fontes consultadas.

3 Resultados e discussao

O processo de selegdo dos estudos para a revisdo iniciou-se com a identificagao
de 28 artigos provenientes da base de dados Medline. Na primeira triagem, realizada com
base na leitura dos titulos, foram selecionados 20 estudos considerados potencialmente
relevantes, sendo 2 posteriormente excluidos por duplicagdo ou por nao atenderem aos
critérios iniciais de inclusao, restando 11 estudos.

Esses 11 artigos passaram por leitura dos resumos, a qual 2 foram excluidos por
nao se adequarem aos objetivos da pesquisa, resultando em 10 estudos selecionados
para leitura na integra. A analise dos textos completos foi realizada inicialmente por um
primeiro revisor, que manteve os 9 estudos. Em seguida, foi feita uma revisdo dupla e
independente, com base nos critérios previamente estabelecidos, resultando na
exclusdo de 1 estudo. A Figura 1 ilustra o processo de selecdo dos estudos.

Figura 1 - Fluxograma com processo de elegibilidade dos estudos. Fortaleza, Ceara, Brasil.

Critérios para
Elegibilidade
Critérios de
Inclusdo

Documentos } | Tipo de d. ]

[ﬂ‘ Gratuitos Artigo altimos 7 anos | J
= 28 Artigos l -

. d . Publicagdo dos L
Portugués e Inglés

Critérios de
Exclusdo
Nao condizentes com
[ o B Sometivo e J

[ 19 Artigos I

Desconsiderados

Amostra Final
09 Artigos

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Foram confirmados 9 artigos pelo segundo revisor como elegiveis e foram,
portanto, incluidos na revisao final. Esse processo garantiu uma selecdo criteriosa e
sistematica da literatura, assegurando a validade e a relevidncia dos estudos
considerados. A caracterizagao dos estudos esta descrita no Quadro 2.

Quadro 2 - Caracterizagao dos estudos incluidos. Fortaleza, Ceara, Brasil.

Autor/Ano Método/Amostra Desfechos
Baykemagn et al. 2025. Analise de banco de dados Melhorar a educacéo e
a conscientizacao,
ampliar o acesso ao
rastreio
(especialmente em
areas rurais), aproveitar
a saulude digital e o
alcance comunitario,
integrar o rastreio a
outros servicos de
saude e abordar as
barreiras
socioecondmicas sao
estratégias
recomendadas para
aumentar as taxas de
rastreio do cancer do
colo do Utero na Africa
Subsaariana.

Arage et al. 2025. Andlise de banco de dados Os modelos de
aprendizado de
maquina em conjunto,
sd0 promissores na
previsdo da adesédo ao
rastreio do céancer
cervical em mulheres

africanas.
Allogmani et al. 2024. Estudo de revisao Os resultados
experimentais da

técnica CPLDC-AOATL
enfatizaram a acuracia
superior de 99,53% em
comparacao com
outras abordagens
existentes.

Pedroso; Ademir, 2024. Estudo de reviséo A aplicagcdo de IA na
deteccado de anomalias
cervicais, apresenta
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resultados

promissores, com
destaque para o uso de
redes neurais CNNs e

ML.

Ramirez et al. 2023. Estudo de reviséo A espectroscopia
oferece novas
abordagens menos

invasivas para o]
diagndstico do céncer

cervical.

Mamun ali et al. 2021. Estudo de reviséo Os métodos de
aprendizado de
maquina e a
classificagao sao

capazes de detectar o
cancer cervical (CCQC)

com precisao e
eficiéncia em seus
estagios iniciais,
utilizando dados
clinicos.

Mehmood et al. 2021. Estudo de revisao Ao longo deste estudo,
modelos de
aprendizado de

maquina (RF e rede
neural rasa) foram
utilizados para o]
diagndstico de céancer

cervical,
demonstrando a
importancia da

construcdo do modelo
com limpeza de dados,
substituicdo de valores
nulos e implementacgéo
de um procedimento de
selecéo de
caracteristicas para
alcancar uma melhor
precisdo na previsao,
com um subconjunto

de caracteristicas
otimizado.
Wong et al. 2019. Ensaio clinico Demonstrou que o

componente hrHPV do
teste Onclarity HPV
apresentou
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desempenho
semelhante ao do teste
Cobas HPV na
identificacao de
mulheres com risco de
desenvolver CIN2/3+.

William et al. 2018 Estudo de revisao Portanto, ha uma
caréncia de evidéncias
de que esses

algoritmos funcionarao
em contextos clinicos
encontrados em paises
em desenvolvimento
que ndo dispdem de
citologistas treinados
em numero suficiente
nem de recursos para

adquirir softwares
comerciais de
segmentacao.

Os 9resultados evidenciam que o diagndstico precoce do cancer do colo do utero
na rede publica de saude é dificultado por diversos entraves estruturais, formativos e
sociais. Mais de 85% dos casos de cancer do colo do utero ocorrem em paises menos
desenvolvidos (William etal., 2018), o que limita o acesso a uma avaliagio especializada,
essencial em casos mais complexos.

A comparagao de técnicas e achados em estudos de visdo computacional e
aprendizado supervisionado: revisdes e estudos empiricos mostram consisténcia na
vantagem de abordagens baseadas em redes neurais convolucionais e métodos
ensemble frente a classificadores tradicionais para tarefas de imagem e predicao clinica.
Além disso, features clinicas e sociodemograficas continuam a ser preditores relevantes
em modelos tabulares (idade, visitas de saude, acesso aos servigos, uso de
contraceptivos, exposicdo a midia, residéncia urbana) (Mehmood et al. 2021). Esse
estudo demonstrou como a ML pode ser benéfica para a populagdo dos paises
subdesenvolvidos.

O emprego da ML na detecgdo precoce do cancer do colo do utero baseia-se em
evidéncias cientificas robustas de sua superioridade em tarefas médicas. Por exemplo,
modelos de ML tém alcangado acuracias superiores a 90% na classificagdo de imagens
de células cervicais, superando métodos tradicionais em estudos comparativos (Hu et
al., 2020). Além disso, a escalabilidade da ML permite sua aplicagdo em dispositivos
moveis e plataformas de telemedicina, facilitando o rastreamento em populagcoes
remotas, onde aincidéncia do cancer do colo do Utero é elevada devido a falta de acesso
a cuidados primarios (Kourou et al., 2015). Essa abordagem também aborda a
problematizacao das lacunas diagndsticas, como a subjetividade na interpretacao de
exames, ao fornecer ferramentas objetivas e reprodutiveis, alinhadas as diretrizes da
American Society for Colposcopy and Cervical Pathology (ASCCP) para triagem cervical
(Saslow et al., 2012).
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Os dados sugerem que a implementacao da aprendizagem de maquina pode
trazer uma triagem ampliada e modelos de imagem com alta sensibilidade que podem
ser usados como ferramenta de triagem em cendarios com poucos especialistas,
encaminhando para colposcopia apenas casos suspeitos confirmados (Allogmani et al.
2024). Quanto a tomada de decisao clinica, antes de incorporar em sistemas de apoio a
decisdo é necessario validar decisbes em estudos prospectivos e avaliar impacto em
desfechos (deteccao de lesdes precoces, reducao de mortalidade) (Arage et al. 2025).

Diante das evidéncias apresentadas, torna-se evidente que as tecnologias
baseadas em ML representam um avanco significativo na deteccéo precoce de lesdes
cervicais e na identificagao dos fatores que influenciam a adesao ao rastreamento. Os
estudos analisados demonstram que modelos robustos, tanto aqueles aplicados a
imagens quanto os derivados de dados populacionais, tém potencial para apoiar a
tomada de decisao clinica, otimizar estratégias de triagem e direcionar agdes em saude
publica com maior precisao (Baykemagn et al. 2025. Arage et al. 2025. Allogmani et al.
2024. Pedroso; Ademir, 2024.Ramirez et al. 2023. Mamun et al. 2021. Wong et al. 2019.
William et al. 2018).

A vista disso, ressalta-se que apesar dos resultados promissores, permanece
essencialinvestir em validagao externa, padronizagao metodolégica e fortalecimento de
bases de dados multicéntricas, garantindo aplicabilidade real e seguranca no uso dessas
ferramentas. Assim, reforga-se que o uso da IA deve complementar, e ndo substituir, a
avaliagao clinica e as politicas de prevencgao ja estabelecidas.

De forma geral, os achados apontam que a integragao entre tecnologia, vigilancia
em salde e praticas clinicas qualificadas pode contribuir de forma relevante para a
ampliacdo do acesso ao rastreamento, a redugdo de desigualdades e, sobretudo, para a
prevencgao eficaz do cancer do colo do utero.

Consideracoes Finais

As evidéncias desta revisao narrativa sugerem que a ML se configura como uma
estratégia promissora para otimizar a deteccao precoce do cancer do colo do utero. Os
estudos analisados demonstraram desempenho expressivo de modelos baseados em
técnicas como redes neurais convolucionais, algoritmos supervisionados e abordagens
hibridas, que apresentaram elevados indices de acuracia, sensibilidade e especificidade
na identificacdo de lesdes cervicais. Tais resultados reforcam a capacidade dessas
ferramentas em complementar e, em alguns contextos, superar limitagdes dos métodos
diagndsticos convencionais, sobretudo no que se refere a subjetividade interpretativa e
a dependéncia de profissionais altamente especializados.

Verificou-se, ainda, que a utilizagcdo de modelos de aprendizagem de maquina
pode contribuir significativamente para a ampliagdo do acesso ao rastreamento,
especialmente em regides com escassez de recursos ou baixa cobertura dos servigos de
saude. O emprego de tecnologias digitais, dispositivos méveis e sistemas automatizados
mostra-se alinhado as estratégias globais e nacionais de reducdo da incidéncia e
mortalidade por cancer cervical, ao possibilitar intervengcdes precoces, maior equidade
e melhoria na eficiéncia dos processos diagndsticos.
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