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RESUMO: A presente pesquisa visou demonstrar que lei que trata da Alienacdo Parental
pode ser usada como tese de defesa para os genitores que sdo indiciados pela pratica de
crimes contra a dignidade sexual de seus filhos, sejam eles criancas ou adolescentes. O
estudo utilizou uma abordagem qualitativa, pois demonstrou os aspectos subjetivos de cunho
humano e social. A presente pesquisa tem natureza basica, pois tem a finalidade de contribuir
para o conhecimento cientifico difundindo Criticas a legislacdo da Alienagdo Parental, para
tanto recorreu-se ao procedimento documental, com o objetivo de coletar informacdes
guanto ao tema abordado. Ao final, demonstrou-se que nos crimes contra a dignidade sexual
da crianca ou do adolescente, a alegacdo de que se trata de alienacdo parental tornou-se
argumento de defesa para aduzir a excludente da criminalidade.
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ABSTRACT: This research aimed to demonstrate that the law dealing with Parental
Alienation can be used as a defense thesis for parents who are indicted for crimes against the
sexual dignity of their children, whether children or adolescents. The study used a qualitative
approach, as it demonstrated the subjective aspects of a human and social nature. This
research is basic in nature, as it aims to contribute to scientific knowledge by disseminating
Criticisms of the legislation on Parental Alienation, for that purpose, a documental procedure
was used, in order to collect information on the topic addressed. In the end, it was shown
that in crimes against the sexual dignity of children or adolescents, the allegation that it is a
matter of parental alienation became a defense argument to add to the exclusion of

criminality.
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INTRODUCAO

A Lein® 12.318/10 denominada de Lei de Alienacdo Parental foi elaborada com
0 intuito de proteger criancas e adolescente dos maleficios advindos da separagdo dos pais.
Ocorre que a Lei supracitada possui um carater duvidoso, tendo em vista que, tem por pilar
a suposta Sindrome de Alienacdo Parental, que até os dias de hoje ndo possui comprovacgéo
cientifica. Mesmo assim, para quem pratica atos que, teoricamente, poderiam ensejar esta
Sindrome, a norma define algumas san¢fes aplicaveis. A problematica desta pesquisa se
impde quando os genitores se acusam reciprocamente, de modo que, um faz a acusacdo da
pratica de crime contra a dignidade sexual em desfavor do filho e o outro faz a acusacédo da
pratica de alienacédo parental.

Posto isso, 0 presente artigo tem por objetivo, denunciar que, a Lei n°
12.318/2010 tornou-se tese de defesa para invocar uma excludente de criminalidade para
genitores indiciados pela pratica de crimes contra a dignidade sexual da crianga e/ou do

adolescente.
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Ao longo de estagio em escritdrio de advocacia, notou-se algumas estratégias de
defesa que tem por base a Lei de Alienacdo Parental em casos de crimes sexuais contra
menores. Em momentos reflexivos, fora verificado a quéo abusiva pode ser a aplicacdo da
Lei nestes casos, ao passo que, estigmatiza, principalmente a mulher, como amargurada e
vingativa e, ignora tanto a capacidade de pensamento do menor, como também o0s
sentimentos e expressdes autbnomas. Tendo, em uma Ultima andlise, o conddo de garantir a
impunidade do genitor acusado pela pratica do crime sexual contra a prole.

Salienta-se ainda, que a caréncia de pesquisas académicas interdisciplinares faz
com esse trabalho apresente-se como inovador, dente as pesquisas elaboradas por
graduandos de Direito nas faculdades de direito no Brasil.

Nesse sentido, a pesquisa se iniciou discorrendo sobre a Sindrome de Alienacéo
Parental e suas principais caracteristicas, pois, embora ndo haja comprovacao cientifica de
sua existéncia, passou a integrar o ordenamento juridico brasileiro desde o ano de 2010, por
meio da Lei de Alienagdo Parental. Visando estruturar o raciocinio, passou-se a uma breve
sintese a respeito do titulo dos crimes contra a dignidade sexual previstos no Cadigo Penal
brasileiro, objetivando, posteriormente, o estabelecimento de um paralelo entre os referidos
crimes e a conduta de alienacdo parental, demonstrando como a Lei n°® 12.318/2010 pode
ser utilizada com o escopo de garantir a impunidade dos agressores sexuais infanto-juvenis
e, finalizando com a exposicdo de casos do cotidiano que demonstram essa clara e

indiscutivel realidade.

1. DA SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

A suposta Sindrome de Alienacdo Parental fora descoberta pelo psiquiatra
estadunidense Richard Alan Gardner no ano de 1985 e desde logo causou efeitos no mundo
juridico. Entende-se como Sindrome de Alienacdo Parental os sintomas ocasionados por atos
de alienacdo com o objetivo de romper lagos afetivos, geralmente entre o filho e um dos
genitores. Ressalta-se que, embora ndo se trate de um fendmeno novo, s6 passou a fazer
parte do ordenamento juridico brasileiro em agosto de 2010, com a Lei n° 12.138,

provocando muitas polémicas e sérias consequéncias.
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Desse modo, cumpre esclarecer que, teoricamente, a referida Sindrome ocorre
quando, geralmente o filho, injustificadamente, passa a ter repulsa em relacdo a um dos pais,
o0 alienado. Isso ocorre porque em razdo de motivos pessoais e egoisticos 0 outro genitor
(alienador) induz a crianca ou o adolescente a nutrir sentimentos ruins em relagdo ao
alienado, dessa forma, pode-se dizer que esse fendbmeno “é um transtorno psicoldgico cuja
base é o desequilibrio emocional do guardido” (POTTER, 2019, p. 114), como consequéncia,
ocorre a distorcao da realidade por parte do infante (DUARTE, 2011).

Nesse passo, 0 pioneiro Richard Gardner conceitua a referida Sindrome da

seguinte forma:

A Sindrome de Alienagdo Parental (SAP) é um distlrbio da infancia que aparece
quase exclusivamente no contexto de disputas de custodia de criangas. Sua
manifestacdo preliminar é a campanha denegritoria contra um dos genitores, uma
campanha feita pela propria crianga e que ndo tenha nenhuma justificacéo. Resulta
da combinagdo das instru¢des de um genitor (o que faz a “lavagem cerebral,
programagdo, doutrina¢do”) e contribui¢des da propria crianga para caluniar o
genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo
presentes, a animosidade da crianca pode ser justificada, e assim a explicagéo de
Sindrome de Alienagdo Parental para a hostilidade da crianca ndo € aplicavel.
(GARDNER, 2002, p. 01).

Ademais, aqueles que adotam a teoria de Garden entendem que o processo de
instalagdo da Sindrome em analise, ndo raramente implica em implantacdo de falsas
memorias na crianca ou no adolescente. Essas causardo confusdo mental no infanto-juvenil,
levando ao afastamento do genitor alienado e na destruicdo do elo afetivo.

As falsas memdrias consistem em lembrancgas sugestionadas pelo alienador, mas
que parecem, sob a perspectiva do filho, que de fato ocorreram e por isso passa a hostilizar
0 ascendente alienado. Assim, segundo a teoria, sob a influéncia dessas memorias pejorativas
induzidas o menor verdadeiramente acredita tratar-se de uma memoria real e ndo consegue
perceber os atos do Alienador. Assim, motivado pelas memorias implantadas, deseja a
ruptura do afeto e convivéncia com o alienado (DUARTE, 2011).

Para aqueles que defendem a existéncia da Sindrome de Alienacdo Parental,
pode-se observar varias consequéncias negativas para a crianga ou para o adolescente, como
depressdo, baixa autoestima, caréncia, vicio, ansiedade, agressividade, inseguranca,
dificuldades de aprendizado e até mesmo o suicidio. Além disso, os danos podem perdurar
até a vida adulta (MADALENO; MADALENO, 2017, p. 58-59).
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Levando em consideragéo esses aspectos, o legislador preocupou-se em inibir 0s
atos de alienacgdo para evitar a instalagdo da referida Sindrome.

1.1 Da Alienacéo Parental

Destaca-se preliminarmente que, a alienacéo parental e Sindrome de Alienacéo
Parental ndo sdo sinbnimos. Como ja exposto anteriormente, supostamente, a Sindrome de
Alienacdo Parental € um conjunto de sintomas presente na crianga ou no adolescente
alienado em decorréncia dos atos de alienacdo (FONSECA, 2006).

Destaca-se ainda que a alienacao parental por sua vez € a interposicao na psique
e nos fendbmenos emocionais do filho causadas pelo ascendente ou por aquele que tem
autoridade, guarda ou vigilancia com o objetivo de destruir o elo afetivo com o outro genitor,
este é contetido do artigo 2° da Lei n® 12.318/10.

Posto isso, oportuno se torna ressaltar que o que a Lei preceitua em seu inciso
primeiro, é que a realizacdo da relutante de desmoralizacdo do papel de pai ou de mée do
ex-conjuge ou quem quer gue seja o0 outro genitor da crianca ou do adolescente, é uma forma
de alienar. Isso nada mais significa que a insisténcia em demonstrar para o filho que o outro
ndo tem valor, que ndo € capaz cuidar corretamente e ndo se preocupa com o bem-estar do
filho (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014).

Paralelamente, essas atitudes e comentarios vém seguidos de supervalorizacdo
do alienador, indicando que sé ele se importa com o filho e é capaz de atender as suas
necessidades (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014).

Em seguida, os incisos I, 111 e IV da norma citam condutas que o alienador visa
dificultar, sendo o exercicio da autoridade parental, o contato da crianca ou do adolescente
com o outro genitor ou ainda o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar.
O exercicio da autoridade parental, em regra, deve ser exercido conjuntamente entre 0s
genitores em igualdade de condicGes, isto €, além de ter direitos também tém obrigagdes
quanto ao filho. Um dos direitos que ambos os genitores tém é o de manter contato com o
filho e de exercer a convivéncia familiar que foi regulamentada, além disso, compreende um

direito do proprio filho, mas, teoricamente, em virtude do desequilibrio emocional do
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alienador, ele deseja usurpar totalmente os direitos em relagdo ao filho menor, tomando-os
apenas para si.

A Lei garante o direito de convivéncia familiar, que pode ser estipulado com o
objetivo de evitar eventuais proibicdes que poderiam obstaculizar o contato e o direito de
visita da crianga com o genitor, assim, a Lei de Alienagdo Parental foi fundamental para o
fortalecimento da convivéncia familiar (GONCALVES, 2017).

Sequencialmente, o inciso IV dispde que do mesmo modo, pode ser acatado
como préatica de alienacdo parental a falsa denlincia de abuso contra o genitor ou seus
familiares em desfavor da crianca ou do adolescente, isso envolve todas as formas de abuso
infantil, desde maus tratos como abuso sexual. Pode-se dizer que esse é 0 ponto mais
delicado, pois a crianca, assim como o adolescente devem ser prioritariamente protegidos
contra abusos e, paralelamente, é extremamente dificil afirmar se se trata de alienagédo
parental e o abusador é aquele que prestou queixa ou se 0 outro genitor esta realmente
maltratando ou abusando sexualmente do menor.

Ante ao exposto, conclui-se que o artigo em analise relaciona apenas alguns dos
possiveis comportamentos que podem enquadrar como ato de alienacdo parental, podendo
existir outras condutas que possam tipificar a sindrome, dessa forma, impende destacar que
a Lei “revela o poder discricionario do juiz, que podera declarar outros atos percebidos no
contato com as partes ou constatados por pericia, praticados de forma direta ou com auxilio
de terceiro” (DUARTE, 2011, p. 64). Isso porque, conforme estabelece a propria Lei de

Alienacdo Parental, o rol do artigo 2° € meramente exemplificativo.

1.2 Penalidades

Por entender pela existéncia da Sindrome de Alienacdo Parental, o ordenamento
juridico brasileiro, no intuito de proteger a crianca e/ou adolescente coibindo e
desestimulando atos de alienacéo, elencou uma série de penalidades no artigo 6° da Lei n°
12.318/2010.

Cumpre examinar, que o magistrado ao identificar a presenca de alienagéo
parental poderd, entre outras medidas, simplesmente advertir o alienador, isto €, informar as

razdes pelas quais sua conduta €, teoricamente, prejudicial para desenvolvimento sadio do
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infante e, também alertar quanto a existéncia das demais penalidades que poderdo ainda ser
aplicadas caso ndo seja cessado tal comportamento, desse modo, repreendendo o alienador.

Além disso, outra medida destinada a coibir a tentativa de afastamento do outro
genitor é a aplicacdo de multa em pectnia. Convém notar que ndo ha valor quantitativo
estabelecido por Lei, de modo que cabe ao juiz valorar o montante que sera habil para coagir
0 alienador a cumprir a obrigacao de fazer ou de néo fazer.

Ainda, é possivel determinar 0 acompanhamento psicologico e/ou
biopsicossocial para o alienador, medida essa que se mostra uma alternativa atraente para
aqueles que entendem que a Sindrome € um conceito médico, pois auxiliard a compreender
as causas que levam a agir de forma destrutiva, como a internalizagdo do processo de luto
pela ruptura do vinculo conjugal. “Assim, devidamente tratado, pode-Se pensar na
reconfiguracdo afetiva entre os parentes de modo a extirpar as causas que levam a alienacao
parental”. (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014, p. 72).

Também, pode-se dizer que é licito ao magistrado tomar medidas para afastar a
pessoa entendida como alienadora e consequentemente o menor ficard mais proximo do
alienado, pois esse é visto como a pessoa mais capaz de atender aos interesses do menor
dada a suposta constatagdo da Sindrome de Alienagdo Parental (GONCALVES, 2017).

Cumpre examinar, nesse passo que cabe ao juiz, ao analisar 0 caso concreto,
decidir quais medidas deverdo ser aplicadas (DUARTE, 2011).

Nesse enlace, nota-se que o juiz podera estreitar a convivéncia entre 0 menor e
o sujeito entendido como alienado por meio da ampliacdo do regime de convivéncia, também
determinar que a assisténcia moral e educacional e material do infanto-juvenil seja exercida
em conjunto ou até menos exclusivamente pelo genitor dito como alienado por intermédio
da determinacdo da guarda compartilhada ou pela possibilidade de inversdo de guarda,
ademais, como medida mais agressiva, podera proceder a suspensdo da autoridade familiar
para quem pratica atos de alienacdo, de modo que o outro ascendente passara a exercer
unilateralmente o poder familiar.

Essas Ultimas sdo penalidades mais rigorosas e causam e preocupacao pelo fato
de que tratando-se de casos em o genitor ndo consegue criar ou manter vinculo com o filho
por motivo alheio a vontade do genitor entendido equivocadamente pelo poder judiciario

como alienador ou até mesmo em cenarios reais de abuso sexual, a consequéncia sera a
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exposicdo da crianca e/ou do adolescente a ainda mais aos riscos, como por exemplo, ao
forgar o convivio com o criminoso sexual, entendido erroneamente como genitor alienado,
isso sob a fundamento de prestigiar o principio do melhor interesse do menor.

Ademais, convém registrar que as punicdes previstas no artigo 6° podem ser
aplicadas “sem prejuizo de responsabilidade civil ou criminal do alienador” (AZEVEDO,
2019, p. 348).

Desse modo, entende-se que as puni¢des ndo ficam restritas a Lei de Alienacdo
Parental, podendo ser aplicadas as medidas do Cadigo Civil brasileiro que prevé a reparacao
do dano causado ato ilicito, sendo que neste contexto, sdo os atos de alienagéo.

Percebe-se ainda a possibilidade de responsabilizagcdo penal. Muito embora a Lei
de Alienacdo Parental ndo mencione medidas desse cunho, visto que a prisdo do alienado foi
vetada no Projeto de Lei, é possivel cumular com as sanc¢des previstas no Codigo Penal,
assim como do Estatuto da Crianga de do Adolescente (DUARTE, 2011, p. 73).

Por fim, cumpre esclarecer que para que as referidas penalidades sejam
aplicadas, as partes ou até mesmo o Ministério Publico podem, “a requerimento ou de oficio,
em qualquer momento processual, em acdo autbnoma ou incidentalmente” (Brasil, Lei n°
12.138/2010) alegar a alienacdo parental, indicando os indicios. Ressaltar-se que, quando a
acao se apresenta de forma incidental, geralmente em agdes de guarda ou em processos
criminais com imputagdo a pratica de crime contra a dignidade sexual da crianga e o

adolescente.

2. DOS CRIMES CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL

A priori, cumpre analisar que os tipos penais inseridos neste titulo do Codigo
Penal visam a protecdo, principalmente, da dignidade sexual da vitima, além de outros que
derivam, como a liberdade sexual, a autonomia de escolha do parceiro sexual ou até mesmo
o direito de optar por ndo ter parceiro algum e o direito de dispor do préprio corpo, bem
como, no que tange aos vulneraveis, a protecdo da infancia, ao ingresso precoce na vida
sexual, ao saudavel desenvolvimento da sexualidade e entre outros.

“No Brasil ndo existe legislagdo especifica que defina uma conduta tipica penal

para relacdo incestuosa ou abuso sexual intrafamiliar contra criancas e adolescentes”
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(POTTER, 2019, p. 137 e 138), mas percebe-se nos crimes contra a dignidade sexual, maior
preocupacdo em relacdo a essa hipétese, tanto € que o Cdédigo contempla majorante
especifica.

Ora, destaca-se que o Codigo Penal Brasileiro comtempla causa de aumento de
pena de até a metade apliciveis aos crimes previstos no capitulo | (Dos Crimes Contra a
Liberdade Sexual Sexual) e no capitulo 11 (Dos Crimes Sexuais Contra Vulneraveis), quando
0 crime é cometido, entre outras pessoas, pelo pai ou mde em desfavor da vitima, isso porque
em regra ha relacdo de cuidado, protecdo, amor, intimidade e confianca entre o criminoso e
a vitima (MADALENO A; MADALENO R, 2018, p. 101).

Nesse passo, preceitua a legislagdo penal: “Artigo 226. A pena é aumentada: 11
- de metade, se 0 agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio, irmdo, cénjuge,
companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da vitima ou por qualquer outro titulo
tiver autoridade sobre ela”. (BRASIL, 1940).

Destaca-se que esse titulo do Codigo Penal também abrange os crimes contra a
dignidade sexual da crianca e adolescente, ou seja, 0 sujeito menor de 14 anos. O bem
juridico tutelado nao é mais a liberdade sexual e a autonomia sobre o proprio corpo, pois nao
ha discernimento para assim proceder, mas busca proteger-se a dignidade sexual do
vulneravel, contemplando o seu sadio desenvolvimento (ESTEFAM, 2019, p. 635).

Nesse passo, cumpre explorar o conceito de vulnerabilidade. Fundamenta-se no
caput do artigo 217-A em conjunto com o seu paragrafo primeiro. Destarte, pode-se afirmar
que vulneraveis sdo as criancas e adolescentes, menores de 14 anos e também a pessoa que
em razdo de enfermidade ou deficiéncia mental ndo tem o imperioso discernimento para a
pratica do ato sexual e ainda as pessoas que por qualquer motivo, ndo dispdem de capacidade
de oferecer resisténcia.

Em razdo da incapacidade de compreender o ato sexual, seja pela imaturidade,
doenca ou impossibilidade de oferecer resisténcia, os crimes contra a dignidade sexual do
vulneravel irdo configurar-se independentemente de ter a vitima expressado dissenso com a
conduta ou mesmo se ela se demonstrou vontade ou concordancia com o ato, pois a sua
declaracdo de vontade ndo tem validade em virtude da presuncdo legal de que ndo ha
anuéncia (JESUS, 2020, p. 170).
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E valido mencionar que os tribunais consideram o menor de 14 anos
absolutamente vulneravel (Simula n° 593 do STJ).

De acordo com as informacdes elucidadas, conclui-se que o legislador conferiu
maior protecdo as pessoas em estado de vulnerabilidade, incapazes de expressar
manifestacdo de vontade sem vicio ou mesmo de entender o carater do ato sexual nos delitos

a seguir expostos.

3. DA ALIENACAO PARENTAL VS. CRIMES CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL
DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

A partir do momento em que se descobre o0 abuso sexual sofrido por uma criancga
ou adolescente € compreensivel e inerente o desejo de proteger a prole a postura de expressar
6dio pelo abusador, revolta pela situacéo e a utilizacdo de mecanismos para afastar o menor
do abusador. Sendo o abusador o outro genitor, 0s mecanismos usados poderdo ser de
dificultar contato de crianca ou adolescente com o genitor, dificultar o exercicio do direito
regulamentado de convivéncia familiar, alteracdo de endereco, domicilio e a apresentacao
de queixa crime.

Dado o cenério, surge ao criminoso a oportunidade de lancar méo da Lei n°
12.138/10, e assim negar existéncia do crime sexual alegando que o fato narrado na dendncia
é fruto de uma lavagem cerebral e falsas memarias do menor e reforca que esta sendo vitima
da Sindrome de Alienacdo Parental, porque, inclusive, o outro genitor impede o seu livre
exercicio da paternidade/maternidade ao reproduzir os atos de alienacdo descritos em Lei
(MADALENO A; MADALENO R, 2018, p. 49).

Como consequéncia o genitor protetor pode perder a guarda ou até ter suspenso
0 seu poder familiar em relacdo ao filho e o genitor criminoso pode ser absolvido e ainda
ganhar maior poder sobre o filho. Isso, inequivocamente, viola varios direitos do menor,
como o direito a dignidade, ao pleno desenvolvimento, a liberdade sexual, & autonomia sobre
0 proprio corpo, a infancia, a saude fisica e mental, entre outros.

Em razdo das nefastas interpretacdes realizadas sob o argumento de alienagéo

parental, a Associacdo de Advogadas pela lIgualdade de Género manifestou-se no
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ajuizamento da Acdo Direta de Inconstitucionalidade que impugna integralmente a Lei n°
12.318/10, (BRASIL, 2019).

Depreende-se da peticdo da entidade de classe uma atencdo para o fator da
dificuldade probatdria nos crimes contra a dignidade sexual. A regra é a producdo do exame
do corpo de delito, ndo sendo possivel, parte-se para a prova testemunhal (ANTUNES;
MISAKA, 2019).

A grande problematica é que o resultado do laudo pericial quanto a existéncia
ou ndo do abuso sexual pode ser inconclusivo (DIAS, 2017).

Desse modo, pode-se afirmar que ressalvados os casos de violéncia sexual
intrafamiliar contra a crianca ou adolescente em que ha situacdo de flagrancia do contato
fisico ou que o ato gere algum grau de lesdo corporal, a pericia de exame de corpo de delito
ndo € capaz de afirmar se houve ou ndo a conjuncéo carnal ou ato libidinoso. Ainda, como
demonstrado no capitulo 111, o infante pode ser vitima de um crime contra a sua dignidade
sexual mesmo que ndo haja contato fisico, de modo que ndo h& vestigios ou esses ja
desaparecerem pelo decurso do tempo, de modo que “mais de 80% dos delitos denunciados
ndo deixam vestigios materiais, bem como nédo sdo presenciados por testemunhas, sendo o
depoimento da vitima nesses casos, de vital importancia para a apuracdo do ocorrido”
(DIAS, 2017, p. 183), assim, resta como prova principal a palavra da vitima, que quando
crianga, pode ser bastante imprecisa (NUCCI, 2015).

Em que pese, o autor esclarece que se tratando de crianca a declaracdo deve ser
entendida como relativa, isso ndo significa o total descrédito. No entanto, em razdo da Lei
de Alienacdo Parental, as palavras da crianca e do adolescente, assim como a do genitor que
prestou queixa crime, tornam-se demasiadamente descredibilizadas, pois passam a ser vistas
como um discurso corrompido pela suposta patologia. Diante da fragilidade probatdria, resta
ao magistrado a absolvicao do réu, mas nao por restar provada a inexisténcia do crime sexual
contra o filho, e sim em raz&o da caréncia de prova do fato ilicito (NUCCI, 2015).

Portanto, percebe-se a impoténcia atribuida ao genitor protetor pela Lei n°
12.318/10, pois retira a valoracdo do seu depoimento em razdo do rétulo reducionista
a campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou

maternidade. Ainda, as suas atitudes com intuito de proteger o filho pode ser vista, aos olhos
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da Lei de Alienacdo Parental, como atos de alienacdo (FERREIRA; ENZWELLER, 2015,
p. 25).

Como se ja ndo fosse suficiente os fatores sociais que inibem a denuncia
de crimes sexuais no Brasil, como a vergonha e o medo, o legislador aprovou a Lei
n°® 12.317/10 com base em uma sindrome de carater duvidoso, contribuindo ainda
mais para que ndo sejam reportados os crimes contra a dignidade sexual do filho, pois
com a Lei, além de correr o risco de ndo conseguir ver a punibilidade almejada, ainda
podera ser punido. E com base nessa linha de pensamento que se rogam pelo
reconhecimento da inconstitucionalidade dessa Lei:

Em sintese, a autora Deidre Rand € bastante didatica quanto as criticas a Lei de

Alienacdo Parental:

Conforme Rand, hé dois principais grupos a que se filiam os criticos da SAP (e do
préprio conceito de alienacdo parental): (1) o primeiro grupo é composto
principalmente por profissionais da area da salude mental, pesquisadores de
divércio e outras pessoas que trabalham com direito de familia, para os quais as
questbes envolvendo guarda e visitacdo [dos filhos] sdo dificeis. (...) De acordo
com esses criticos, as duas questdes mais controvertidas no debate acerca da SAP
sdo a énfase de Gardner sobre o papel causal do genitor alienante e as intervengdes
aparentemente radicais dai decorrentes, como a mudanga da guarda em favor do
genitor dito alienado (supostamente "odiado™ pela crianga). (2) O segundo grupo
se identifica como defensores das mulheres e criangas abusadas. (...) Para estes
criticos, Gardner equipara, equivocadamente, as questdes envolvendo falsas
alegacdes de abuso sexual com a definigdo de SAP. Conforme essa corrente, tém
os Tribunais aceito, acriticamente, a ligacdo promovida por Gardner entre SAP e
alegaces de abuso sexual. Na leitura dos defensores dessa linha, os Tribunais, ao
valer-se da doutrina Gardner, acabam por absolver o agressor do crime de abuso
sexual praticado contra a crianca e penalizar a mae protetora, dando a guarda,
justamente, ao transgressor, colocando assim a crianga em perigo. (RAND, p. 49
apud FERREIRA; GALIBERNE; ENZWELLER, 2015, p. 4-5).

Levando em consideracdo esses aspectos, conclui-se que a Lei de Alienagédo
Parental (Lei n°® 12.138/10) vem sendo usada como escape de condenac¢do por crimes contra
a dignidade sexual da crianca e do adolescente e desestimulando a denlncia por meio da
punicdo daquele que presta queixa, isso, sob o falso fundamento de estar agindo para atender
o melhor interesse do menor, este que na verdade é o maior prejudicado por essa lei que
rotula como comportamento patoldgico, mas que como a seguir serd exposto, ndao tem

gualquer base médica cientifica.
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3.1 Sindrome de Alienacao Parental: uma pseudociéncia

A andlise epidemiologica da violéncia sexual contra criancas e adolescentes
realizada no Brasil pela Secretaria de Vigilancia de Saude no periodo de 2011 a 2017
constatou que a residéncia é o local onde mais ocorrem os crimes contra a dignidade sexual
do infanto-juvenil, apontando que contra criangas ocorre em 71,2% e adolescentes 58,7%
dos casos (BRASIL, 2018). Trata-se de um dado obtido por meio de metodologia e pesquisa
comprovada cientificamente.

Diferente o que ocorre com a denominada Sindrome de Alienacéo Parental.
Conforme foi exposto, o conceito de Sindrome de Alienagdo Parental foi definido por
Richard Gardner, sendo um distarbio infantil que faz a crianca e o adolescente passe a rejeitar
e odiar o genitor em razdo da inducdo feita pelo genitor denominado alienador, trazendo uma
série de consequéncias negativas para o infanto-juvenil, como baixa autoestima, dificuldade
de manter relagdes sociais, depresséo, ansiedade e entre outros. (SOUZA, 2013, p.14).

Na linha de Gardner, diversos outros pensadores escreveram defendendo o tema,
como Ana Carolina Madaleno, Rolf Madaleno, Fabio Figueiredo, Georgios Alexandridis,
Marcos Duarte e muitos outros, de modo que visando prevenir a instalagdo da suposta
Sindrome, surgiu a Lei de Alienagdo Parental, justificando-se como um meio de coibir e
punir atos que poderiam, em tese, levar ao aparecimento da doenca na crianga e no
adolescente.

No entanto, esses estudos nunca foram de fato comprovados com rigor cientifico,
tendo no maximo, carater literario. De modo que, em que pese 0s esclarecimentos quanto a
Sindrome de Alienagdo Parental e a Lei n°® 12.138/10, é preciso insistir no fato de que nao
ha confirmacdo médica e cientifica que afirme a existéncia da referida Sindrome, tendo em
vista que ndo consta na Classificacdo Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a
Saude, nem tdo pouco no Manual de Diagndstico e Estatistico de Doencas Mentais, que tem
a finalidade de promover a padronizacdo universal epidemioldgica médica, de modo que
nunca foi reconhecida como uma doenca, aliado ao fato de que Richard Gardner nunca
publicou em revistas cientificas, ou seja, nunca participou de reviséo cientifica, mas limitou-

se a publicou seus livros e artigos em sites particulares. (DIAS, 2017, p. 31).
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Ora, se ndo ha confirmacdo cientifica quanto a existéncia da Sindrome de
Alienacdo Parental, pode-se dizer entdo que ndo h4 como um psicélogo ou assistente social
produzir um laudo atentando uma patologia ficticia, de modo que, atestando a referido
Sindrome estaria o profissional, na verdade, realizando uma espécie de inquisicdo. Desse
modo, ainda no processo de elaboragdo da Lei n°® 12.318/10, a doutora em psicologia Cynthia
Ciarallo, representando o Conselho Federal de Psicologia apresentou-se em 0posi¢do ao
Projeto de Lei (BRASIL, 2019).

Nesse contexto, a autora Claudia Ferreira e Romano Enzweller afirmam que
quando Garden e seus adeptos tentaram inserir a sua pseudociéncia no Manual de
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, a comunidade cientifica internacional ja
previa o agravamento do divorcio litigioso e a implicacdo altamente negativa no mundo
juridico (FERREIRA; ENZWELLER, 2015, p. 06).

Passados mais de 10 anos da edicdo da Lei de Alienacdo Parental, que busca
prevenir a Sindrome de Alienacéo Parental, a previsdo da comunidade cientifica mostrou-se
acertada, visto que as penalidades previstas nos artigo 6° sdo rigorosas e sérias e causam
estranhamento e preocupacao pelo fato de que a Sindrome de Alienacéo Parental trata-se de
uma teoria infundada e ndo reconhecida pela ciéncia médica, cujo legislativo decidiu punir
as condutas que engajam nesta ficcdo, com o fundamento vazio e controverso de atender ao
principio do melhor interesse do menor, expor assim a crianca e o adolescente ainda a mais
riscos de, por exemplo, afastar-se do genitor protetor e ser forcada ao convivio com o genitor

criminoso sexual, entendido erroneamente como genitor alienado.

3.2 Repercussdes praticas da Lei de Alienagdo Parental no Brasil

Indubitavelmente o legislativo brasileiro pecou ao editar a Lei n° 12.318/10, por
ser uma norma baseada em teoria que ndo passou pelo crivo rigoroso do método cientifico,
tendo em vista que o judiciario vem, na aplicacdo da Lei, beneficiando genitores acusados
da pratica de crimes sexuais contra a populacdo infanto-juvenil e desacreditando o genitor
que faz a dendncia, assim, prejudicando de modo perverso a vida das criangas e adolescentes,

pois como consequéncia a norma retira 0 menor do seio de carinho e protecdo e expde a
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ainda mais riscos, como de continuidade dos abusos sexuais (FERREIRA; ENZWELLER,
2015, p. 26).

Posto isso, objetivando uma visualizacdo mais concreta ao leitor, é importante
analisar alguns casos de maes que foram afastadas dos filhos por decisdes judiciais baseadas
na Lei de Alienacdo Parental ap6s prestar queixa de crime contra a dignidade sexual
praticado pelo pai em desfavor filho menor. Mas em razéo da dificuldade de acesso aos autos
dos processos o0s quais envolvem menores de idade, que tramitam em segredo de justica, 0s
casos a seguir expostos foram retirados de matérias jornalisticas.

Pois bem, um exemplo do desservico que a Lei n° 12.318/10 causa da sociedade
pode ser verificado na entrevista realizada pelo jornalista Rafael Ciscati no ano de 2018 que
foi veiculada pela Revista Epoca.

A psicdloga Maiara relatou que quando o seu filho tinha por volta de 2 anos de
idade, em meio as conversas sobre as brincadeiras que fazia com o pai, disse: "A gente
brinca de p... com p... N&o é legal isso?". Cismada com o relato, Maiara chegou mais cedo
do trabalho, entrou silenciosamente em casa e encontrou seu ex-conjuge e a crian¢a no banho
com o pénis ereto, ao ser confrontado, o pai respondeu com agressées. Embora, na época
tenha conseguido afastar o pai meio de agdo cautelar, ela ndo conseguiu provar o crime e a
guarda foi reestabelecida.

Em 2016, j& quando a crianca estava com 5 anos de idade, apds passar 2 semanas
na casa do pai, a crianca relatou que ele havia machucado o seu anus por meio da préatica de
ato libidinoso, ora sozinho, ora na companhia de um amigo. O menor contou ainda, que
presenciou a relagdo sexual entre o pai e 0 amigo.

Prontamente, Maiara recorreu ao Conselho Tutelar e foi encaminhada a
delegacia, cuja orientacdo foi de romper imediatamente as visitas com o pai.

Pouco tempo depois, Maiara foi surpreendida por policiais na sua casa que
levaram o filho. O motivo era que o pai havia alegado por meio de acdo autbnoma na Vara
da Familia, que a mde estava alienando o filho por meio de falsa dentncia de abuso sexual
com o intuito de romper o seu lago afetivo com o filho. Segundo ela, 0 mesmo argumento ja
havia sido utilizado na época do divarcio.

O laudo do Instituto Médico Legal, embora tenha apontado lesGes no anus do
garoto, néo foi capaz de afirmar se teria sido causado pelo pai, pois ndo havia vestigio. Ao
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passo que o laudo pericial da psicdloga forense rotulou Maiara como alienadora, inclusive
citando um trecho de Garden. Como consequéncia, a mée perdeu a guarda do filho que ficou
sob a responsabilidade exclusiva do pai abusador. Hoje, Maiara coordena um grupo de maes
que militam para a revogacao da Lei n° 12.318/10. (EPOCA, 2018).

Depreende-se do relato que o filho por ter menos de 14 anos é pessoa vulneravel,
de modo que para a configuragdo do delito de estupro de vulneravel bastou a pratica do ato
libidinoso com o menor, independe da maturidade, da capacidade de entender o ato sexual
ou se haveria possibilidade de a crianca oferecer resisténcia. Assim, o pai deveria ter sido
apenado com reclusédo de 8 a 15 anos.

Ao invés disso, o pai foi beneficiado com a guarda do menor e com a
impunidade. Isso porque ha extrema dificuldade probatdria no crime de estupro, tento em
vista que mesmo que o exame de corpo de delito ter apontado o abuso sexual, ainda seria
necessario encontrar algum vestigio que ligasse ao pai, como sémen por exemplo. Desse
modo, restou o depoimento da mae, que sob a teoria da Sindrome de Alienagdo Parental,
passou a ser entendido como denuncia falsa para afastar o outro genitor, obstruindo o vinculo
efetivo, do mesmo modo, o relato do filho foi entendido como falsas memorias induzidas
pela mée.

Em sequéncia, cumpre destacar outro caso similar divulgado pela Redagéo da
revista Carta Capital, publicado no ano de 2017.

Mée de 2 duas criangas, Lucia tem um historico de 2 processos relacionados aos
filhos, o primeiro por estupro e o segundo por lesdo corporal. Em contrapartida, o agressor,
pai das criancas, denunciou Lucia por Alienacdo Parental. Embora o pediatra do filho mais
velho tenha constatado o abuso sexual por ato libidinoso, Lucia foi condenada pela Vara da
Familia pela pratica de alienacdo parental, por implantacdo de falsas memorias de abuso
sexual e como efeito, foi punida com a inversao de guarda em favor do agressor, com direito
a uma visita assistida, de duas horas, a cada 15 dias. A genitora relatou a revista que 0s
infantes ja se apresentaram nas visitas com lesdes e escoriacdes. O processo sede de grau de
recurso, aguardando decisdo definitiva. (CARTA CAPITAL, 2017, s/p).

Cumpre destacar que novamente as tentativas da genitora em proteger os filhos

foram vistas como patoldgicas, mesmo ndo constando na Classificacdo Internacional de
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Doencas e Problemas Relacionados a Satde, nem no Manual de Diagnostico e Estatistico de
Doencas Mentais, em funcéo da Lei n° 12.318/10.

A (ltima entrevista a ser exposta foi veiculada em 2017 pela agéncia de
jornalismo investigativo Agéncia Publica, de autoria do jornalista Tomas Chiaverini em
2017.

lolanda ja estava divorciada ha 2 anos e mantilha boa relacdo com o ex-cénjuge
até que recebeu a primeira queixa do filho aos 5 anos, em 2013, apds chegar em casa depois
de um final de semana na casa do pai. O pequeno reclamava de dor no anus e apos analise
médica, a pediatra afirmou que a lesdo indicava abuso sexual, o que foi confirmado pelo
Instituto Médico Legal. Mais tarde, 0 menor contou que o pai havia causado a lesdo.

Mas, assim que a policia iniciou a investigacao da pratica do crime de estupro
de vulneravel e as visitas passaram a ser assistidas, o pai recorreu a Vara da Familia alegando
estar sofrendo alienacdo parental por meio de falsa acusacdo de crime contra a dignidade
sexual do infante.

A psicoéloga forense concluiu que realmente 0 menor tinha sido vitima de abuso
sexual, mas ndo tinha certeza se o pai era autor, pois a relacdo entre o pai e o filho era
harmonizada. Atestou ainda que era possivel que houvesse alienacdo parental, sob o
fundamento de que tanto os crimes contra a dignidade sexual como a Sindrome de Aliena¢édo
Parental apresentam 0s mesmos sintomas.

Desse modo, intimidada pelo advogado do ex-companheiro, lolanda aceitou um
acordo de guarda compartilhada, com medo de acabar perdendo a guarda do filho.
Consequentemente, 0 inquérito a respeito do crime foi arquivado.

Ocorre que o garoto voltou a reclamar de dor anal e a mée o levou novamente a
pediatra. Durante a consulta, 0 menor contou para a médica que era o pai quem 0 machucava.
lolanda ao ser questionada, argumentou gue ja havia feito queixa e que ndo poderia fazer
novamente, pois poderia acabar perdendo a guarda do filho. Achando que a mée estava sendo
conivente com o crime, a médica acionou a policia, que abriu novamente um inquérito.
Submetido novamente a pericia, o laudo ndo apontou lesdo, em virtude do decurso do tempo.
O menor implorou ao policial para que ndo visse mais o pai, lolanda ao ver a angustia do
filho decidiu que ndo iria mais compartilhar a guarda, impedindo o pai de ficar com o menor.
Isso foi 0 estopim para 0 magistrado entender o caso como Sindrome de Alienacdo Parental
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e aplicar as medidas cabiveis. Atualmente, lolanda tem contato com o filho apenas nos finais
de semana, de modo assistido (AGENCIA PUBLICA, 2017).

Diante do relato pode-se verificar novamente que a dificuldade probatoria,
primeiro pela auséncia de testemunhas e segunda porque quando foi realizado o exame de
corpo de delito novamente até mesmo a lesdo havia desaparecido, facilita para a defesa do
pai abusador arguir a Lei n® 12.213/10 por falsidade da acusacéo, pois a falta de provas no
crime contra a dignidade sexual do menor serve de fundamento probatorio da Alienacao
Parental, que como um ciclo vicioso desconsidera tudo o que é dito pela genitora e pela
vitima. Como sabiamente preceitua a Associacdo de Advogadas pela Igualdade de Género
na Acdo Direita de Inconstitucionalidade:

A LAP se fundamenta em uma teoria pseudocientifica, e define condutas, comuns
em situagdes de rompimento conjugal conflituoso, como abusivas. A légica que
preside a judicializacdo € da patologizacdo e da punigdo, que pode impedir a
convivéncia familiar, afastando as criancas de um dos genitores e respectivos
parentes. Nao respeita a autonomia e a liberdade das criangas e, em Ultima anélise,
ndo soluciona os conflitos familiares, mas os agrava e 0s perpetua. (BRASIL,
2019).

Diante do exposto, percebe-se que todos 0s casos apresentados demonstram um
ponto em comum, sendo uma espeécie de ciclo vicioso entre a dificultada probatdria do crime
sexual alegado, a alienacdo parental e a desconsideracdo do depoimento da vitima e da

genitora que denunciou.

CONSIDERACOES FINAIS

Pelo presente estudo aqui exposto acerca da Lei de Alienagdo Parental como
defesa para os crimes praticados contra a dignidade sexual da crianca e do adolescente, um
tema muito importante para os tempos atuais, pois envolve tanto a area do direito penal como
o direito de familia, percebeu-se que, em que pese os esforcos de Richard Garden e seus
adeptos em discorrer a respeito da Sindrome de Alienacdo Parental, afirmando que sdo
sintomas que acontecem em virtude dos atos de alienacdo, que gera uma espécie de lavagem

cerebral na crianca ou no adolescente, com intuito de ocasionar, injustificadamente, repulsa
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e quebra de vinculo afetivo do menor com relagdo ao genitor, essa teoria ndo deve prosperar
e muito menos no mundo juridico, pois gera muitos maleficios.

Mesmo assim, desde o ano de 2010 vigora no Brasil a Lei n° 12.318/10, que
estabelece que a Alienacdo Parental é a interferéncia na formacao psicologica da crianca e
no adolescente induzida por, dentre outras pessoas, 0s genitores. Todavia, a problematica se
instala quando a Lei dispbe, exemplificativamente, que uma das formas de alienar é
exatamente a apresentacdo de uma falsa denuncia de abuso sexual.

Pode-se considerar que muito embora o estigma da acusacao infundada de abuso
sexual seja grave, maiormente sdo os efeitos que os crimes praticados contra a dignidade
sexual causam na crianga e no adolescente, violando a sua protegéo, dignidade, liberdade e
autonomia sexual, além do sadio desenvolvimento, o direito a infancia e entre outros,
refletindo também naqueles que amam e que desejam o bem estar do infanto-juvenil. Dada
a gravidade dos crimes contra a dignidade sexual, o0 Cddigo Penal dispde de um capitulo
inteiro sobre o tema, dividindo em crimes contra a liberdade sexual que abrange os
adolescentes entre 16 e 18 anos e 0s crimes contra a dignidade sexual do vulneravel.

Assim, pode-se considerar, no entanto, que quando 0 genitor criminoso se
prevalece da Lei de Alienacdo Parental, ndo raramente a tese é acatada perante a justica. 1sso
porque carece de provas concretas de que a denuncia do crime sexual seja verdadeira,
restando entdo a probabilidade de ser falsa, agravado pelo fato de que, o genitor que quer
proteger a crianca e/ou adolescente, retne forcas para afasta-la do abusador e ainda por vez,
o0 préprio filho ndo deseja a companhia e o afeto do genitor que o fez mal. Esse é o cenario
perfeito para que seja articulado como Sindrome de Alienagdo Parental por atos de alienacao
parental, sendo os fundamentos: a) a falsa dentincia de abuso sexual, b) a obstaculizardo nos
direitos de visita e exercicio da maternidade/paternidade e c) o afastamento do menor e a
quebra de vinculo em razdo da Sindrome.

Ocorre que, em hipo6tese alguma poderia ser confirmada a Sindrome de
Alienacdo Parental e tampouco a Lei que nela é alicercada, visto que se trata de uma ficcao.
Para que exista uma Sindrome a ser combatida, é requisito obrigatério que conste na
Classificacao Internacional de Doengas e Problemas Relacionados & Saude e no Manual de

Diagnostico e Estatistico de Doengas Mentais, 0 que ndo € o caso.
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Nessa mesma seara, consequentemente, ocorre a aplicacdo do artigo 6° da
referida Lei, que elenca algumas medidas que o magistrado poderd aplicar aqueles
entendidos como alienadores para evitar e punir a alienacdo parental, dentre elas estdo a
adverténcia, multa, perda da guarda ou alteracdo para a guarda compartilhada, suspensao e
destituicdo do poder familiar.

Posto isso, foi possivel considerar ainda que havendo crime real de abuso
sexual, mas que identificado pelo juiz como alienacédo parental, e sendo o entendimento do
magistrado que para atender o melhor interesse do menor e protegé-lo, a medida aplicada ao
alienador deve ser a perda da guarda, alteracdo de guarda para compartilhada, suspenséo ou
a destituicdo do poder familiar, 0 menor passara a conviver e depender maiormente do seu
abusador sexual e mais distante daquele que quer vé-lo protegido.

Avalia-se ainda que para o abusador que usa da tese de alienacao parental para
defender-se da imputacdo da prética de crimes contra a dignidade sexual do filho, pode-se
considerar a Lei um beneficio em seu favor, pois a consequéncia sera a absolvicao.

Em suma-se, pode-se retirar das entrevistas analisadas o reflexo pratico da
legislacdo brasileira ao permitir que vigore uma Lei baseada em uma pseudociéncia, de
modo que, verificou-se uma tendéncia do judiciario a tratar, principalmente, as mulheres nao
como individuos que estdo lutando para proteger a integridade fisica e psiquica de seus
filhos, mas sim, como abusadoras da integridade mental de seus filhos, sejam eles criangas

ou adolescentes.
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