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Resumo: Este trabalho apresenta um relato de
experiéncia a  partir das  atividades
desenvolvidas pelo Nucleo de Estudos de
Género e Sexualidade (NUEGES), da
Universidade de Pernambuco (UPE), Campus
Garanhuns, vinculado ao Laboratdrio em Agoes
Coletivas em Saude (LACS). O NUEGES
compreende o conhecimento como resultado de
processos coletivos de construgdo de sentidos,
valorizando a troca de experiéncias por meio de
grupos de estudos, acdes extensionistas e de
pesquisa que perpassam os muros da academia,
conduzidas para a (co)construcdo de saberes
ancorados no contato com relagdes cotidianas e
sintonizadas com as praticas discursivas que
emergem no cotidiano. Trata-se de um relato de
experiéncia de natureza qualitativa e descritiva,
baseado no Construcionismo Social, analisado
a partir das experiéncias do grupo, que a partir
de observagodes e intervengdes, explora acdes de

ensino, pesquisa e extensao voltadas a género e
sexualidades. Destacam-se grupos de estudo e
intervengdes com adolescentes, promovendo
dialogo, construcdo coletiva do conhecimento e
problematizacdo de desigualdades sociais.
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Sexualidades; Educagdo em Saude; Diversidade
sexual.
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Abstract: This paper presents an experience
report based on the activities developed by the
Nucleus for Gender and Sexuality Studies
(NUEGES) at the University of Pernambuco
(UPE), Garanhuns Campus, affiliated with the
Laboratory of Collective Health Actions
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observations and

(LACS). NUEGES understands knowledge as
the result of collective processes of sense-
making, valuing the exchange of experiences
through study groups, research, and extension
activities that extend beyond academic walls,

through
Highlights  include study  groups and
interventions with adolescents, promoting
dialogue, collective construction of knowledge,
and the problematization of social inequalities.

conducted toward the (co)construction of
knowledge anchored in contact with everyday
relationships and attuned to the discursive
practices that emerge in daily life. This is a
qualitative and descriptive experience report
based on Social Constructionism, analyzed
through the group's experiences, which
explores teaching, research, and extension
actions focused on gender and sexualities

Keywords:  social  psychology;  gender;
sexualities; health education; sexual diversity.
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1. INTRODUCAO

O presente estudo objetiva a (co)constru¢do de um relato de experiéncia baseado nas
atividades desenvolvidas a partir do Nucleo de Estudos de Género e Sexualidade (NUEGES),
da Universidade de Pernambuco (UPE) - Campus Garanhuns, que € vinculado ao Laboratorio
em Acdes Coletivas em Saude (LACS) e promove atividades voltadas para as tematicas de
Género e Sexualidades. O NUEGES parte do foco do Construcionismo Social que se interessa
pelos “processos pelos quais as pessoas descrevem, explicam e/ou compreendem o mundo em
que vivem, incluindo elas proprias” (Spink; Medrado, 2013, p. 40). Nesse sentido, o ntcleo
compromete-se com um trabalho pautado no: ensino, extensdo, pesquisa e grupo de estudos.

Sob essa dtica, evidencia-se o compromisso com a promocdao de atividades
extensionistas. Para Vieira-Silva (2020), a extensdo ¢ compreendida como 16cus privilegiado
para a produg¢do de conhecimentos e o entrelacamento de saberes académicos e populares.
Nessa perspectiva, desenvolvem-se agdes voltadas a adolescentes da rede publica estadual,
estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) e do Ensino Superior, trazendo para esses
espacos discussdes frequentemente invisibilizadas e silenciadas, como as temdticas abordadas
neste trabalho. As atividades acontecem no Agreste Meridional de Pernambuco, especialmente
em Garanhuns e municipios circunvizinhos, com abordagens sobre género e sexualidades

adaptadas as especificidades de cada publico.
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Nesse sentido, de acordo com Louro (2003), a escola ¢ produtora de sujeitos e
identidades que, sob uma légica bindria e patriarcal, contribui para a producgdo de desigualdades
e diferengas. Para a autora, a pratica escolar € politica e passivel de transformacao, o que reforca
a relevancia de intervengdes capazes de tensionar a manutencao dessas desigualdades. Assim,
o debate aberto, a produgdo cientifica e as praticas extensionistas voltadas ao género e as
sexualidades reafirmam uma forma de produc¢do de conhecimento ancorada na dialogicidade e
comprometida com a promogao de mudangas sociais.

Neste trabalho, compreendemos a universidade e as escolas como territérios de disputa
e negociacgdo de sentidos que orientam a vida social (Gueiros; Brasilino, 2025). Reconhecemos
que género e sexualidades atravessam o cotidiano dos sujeitos, especialmente nos espagos
ocupados pela Psicologia, uma vez que tais discussdes sdo fundamentais para romper com
praticas de assujeitamento e marginalizacdo de corpos, sustentadas por relacdes sociais que
utilizam marcadores de género para legitimar hierarquias, violéncias ¢ desigualdades (Amaral
et al., 2022). Apesar de sua relevancia, esses debates ainda enfrentam desafios para sua
ampliacao, permanecendo, muitas vezes, restritos a espacos especificos da academia.

Parte-se do entendimento de que “o conhecimento ndo ¢ algo que se possui, mas que se
constréi em coletividade” (Spink; Medrado, 2013, p. 41). Nesse sentido, este trabalho tem como
objetivo relatar as atividades desenvolvidas pelo NUEGES, refletindo sobre como a praxis da
Psicologia pode contribuir para processos ndo disciplinadores em contextos nos quais
discussdes sobre rupturas e dissidéncias ainda permanecem ausentes. O estudo justifica-se pela
necessidade de refletir sobre a importancia do ensino, da extensdo, dos grupos de estudo e da
pesquisa para o debate e a construcao de conhecimentos sobre género e sexualidades, além de

dar visibilidade a essas experiéncias.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA
A andlise das questdes de género e sexualidades neste estudo fundamenta-se no
Construcionismo Social, perspectiva que compreende o conhecimento como resultado de
processos historicos, sociais e discursivos (Spink; Medrado, 2013; Gergen, 2009). Nessa

abordagem, a realidade ¢ entendida como socialmente construida, sendo os sentidos atribuidos gy
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aos sujeitos, corpos e relagdes produzidos por praticas discursivas situadas. Assim, a partir
desse referencial, género e sexualidades sdo concebidos como construgdes sociais e histdricas,
atravessadas por relagdes de poder.

Conforme destaca Joan Scott (1995), o género constitui uma categoria analitica central
para compreender a organizagdo das relagdes sociais. Nessa direcao, Judith Butler (1990)
propde o conceito de performatividade, argumentando que o género ¢ produzido por praticas
reiteradas, ¢ ndo expressdao de uma esséncia fixa. No contexto educacional brasileiro, Louro
(2003) evidencia que instituicdes como escolas e universidades participam ativamente da
(re)producdo e regulacdo das identidades, frequentemente refor¢ando normas heteronormativas
e contribuindo para a invisibilizacdo dessas tematicas. Essa perspectiva articula-se as reflexdes
de Michel Foucault (1988), que compreende a sexualidade como um dispositivo histoérico no
qual os discursos produzem subjetividades e regulam os corpos por meio de relagdes de poder.
No campo da Psicologia, tais contribui¢cdes dialogam com a Psicologia Social Critica, que
compreende o sujeito em sua dimensao histdrica e social, que sdo atravessados pelas praticas
discursivas na produgdo de sentidos e subjetividades (Spink, 2010).

Diante disso, a inser¢do dessas discussdes na formac¢do em Psicologia mostra-se
fundamental para a construgao de praticas profissionais comprometidas com a equidade e com
o enfrentamento das desigualdades (Amaral et al., 2022). Sob esse prisma, as atividades do
NUEGES configuram-se como espaco estratégico de articulagdo entre teoria e pratica.
Conforme Paulo Freire (2020), a educacdo deve ser dialdégica e encaminhada para a
transformagao social. Assim, as ag¢des realizadas a partir do Nucleo possibilitam a constru¢ao
de espacos coletivos de reflexdo e producdo de conhecimento, contribuindo tanto para o
desenvolvimento critico dos sujeitos quanto para a ampliagdo dessas discussdes dentro e fora

dos espagos educacionais.

3. METODOLOGIA
O percurso metodologico deste trabalho caracteriza-se como um relato de experiéncia
de natureza qualitativa e descritiva, compreendido como uma modalidade de producao

cientifica que se apresenta como uma ferramenta de registro e partilha de vivéncias, bem como
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uma forma de integragdo da escrita com a pratica e as intevencdes em diferentes contextos
(Gueiros et al., 2024). O estudo estd ancorado na perspectiva das Praticas Discursivas e
Produgdo de Sentidos no Cotidiano, vinculada ao Construcionismo Social, que compreende a
realidade como produzida nas relagdes, instituicdes e acordos construidos cotidianamente
(Spink, 2010). Nessa perspectiva, buscou-se analisar os processos de troca e producdo de
sentidos vivenciados nas atividades do NUEGES (Spink; Medrado, 2013).

A sistematizagdao das experiéncias ocorreu por meio de diarios de campo, entendidos
como um “arquivo vivo” que articula vivéncias, afetacdes e teoria no processo investigativo
(Medrado et al., 2014), complementados pela analise de registros fotograficos das atividades.

As acdes desenvolveram-se em eixos complementares voltados a ocupagdo do espago
institucional e do territorio, compreendido como um espago de relagdes, praticas e producao de
saberes (Santos, 1996). No ambito universitario, foram realizados grupos de estudo sobre
género, sexualidades e praticas discursivas marginalizantes, considerando os marcadores de
género como importantes estratificadores sociais (Amaral et al., 2022).

Paralelamente, as atividades extensionistas envolveram intervencdes com adolescentes
e adultos em espacos educacionais, promovendo debates sobre género e sexualidades, tematicas
frequentemente silenciadas por normas sociais que regulam os discursos nesses contextos
(Foucault, 1988). Assim, a analise apresentada resulta de uma constru¢do coletiva de
conhecimento, pautada na producdo de sentidos e na articulagdo entre universidade e

comunidade.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
Inicialmente, € importante destacar a escassez de direcionamentos mais explicitos a
partir das discussdes sobre Género e Sexualidades dentro das grades curriculares das
instituicdes educacionais. Para Alves e Silva (2016, p. 86), esse panorama sustenta praticas de
discriminacao e reforca a alienacao de sujeitos e corpos dissidentes, que ndo se reconhecem
como pertencentes a um espago que, pelo siléncio, corrobora com discursos normativos € nao
oferece lugares de acolhimento e trocas voltadas a promogao da diversidade. Tal cenario aponta

uma contradi¢do frente ao entendimento de que a universidade deve ser um espaco de
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construc¢ao de vinculos e formagdo critica e profissional, acolhedor também para aqueles que
possuem género e orientagdo sexual ndo normativos (Silva; Rasera, 2024)

Dentro da Psicologia Social, a problematica se estende para as praticas profissionais e
ao suporte e acolhimento de sujeitos que se encontram fora da cisheteronormatividade. Para
Amaral et al. (2022) entende-se a Psicologia como profissdo e ci€ncia que atua a luz de aspectos
sociais e culturais na (re)produgdo de seus discursos, sendo constantemente confrontada com
uma diversidade de subjetividades, corpos e expressoes identitarias.

Visando romper com esses processos, nos ultimos quatro anos, o Grupo de Estudos,
realizado quinzenalmente, abarcou temas como masculinidades, feminilidades,
transgeneridades, teoria gueer, e, mais recentemente, violéncia de género a partir de diversos
autores como Leticia Nascimento, Geni Nunez, Benedito Medrado, Guacira Lopes Louro e
Jullyane Brasilino, orientadora e fundadora do Nucleo.

As discussoes realizadas no grupo de estudos ultrapassam a teoria, constituindo espagos
de constru¢ao coletiva de significados e questionamento das normas sociais. Nesse contexto, as
atividades do NUEGES compreendem género e sexualidade como constru¢des sociais e
discursivas, produzidas em contextos historicos e culturais especificos (Butler, 2003).

Um exemplo claro dessas vivéncias pode ser visto em uma atividade extensionista,
envolvendo alunos da EJA, que teve como tema “Violéncia de Género — Feminicidio”. Por
meio das anotagdes em diario de campo, a linguagem em acao se desvela nas interagdes didrias,
expressando marcas sociais conectadas ao género. Durante a o grupo, observou-se que os
homens participaram de forma mais cautelosa, enquanto algumas mulheres relataram
dificuldades em “intervir” em situagdes de violéncia, devido a circunstancias passadas em que
foram culpabilizadas ou tiveram suas opinides invalidadas.

Essas historias mostram como certas regras sociais influenciam os individuos e
controlam comportamentos com base em relagdes de poder que foram estabelecidas ao longo
da historia (Foucault, 1988). Simultaneamente, elas ilustram como o ambiente da extensdo
permite o surgimento de novas reflexdes e mudangas de significado, especialmente quando as
participantes comecam a compartilhar suas vivéncias e a questionar discursos que antes eram

considerados normais. —
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Além disso, o uso de perguntas provocativas, musicas, conversas e trocas equitativas
durante as intervengdes fortalece a abordagem freireana de educagdo dialogal (Freire, 2019),
no qual o conhecimento ¢ gerado coletivamente a partir das experiéncias reais dos participantes.

Assim, as iniciativas do NUEGES vao além da simples transmissao de informacodes ¢
criam espagos de escuta, discussdo e reflexdo critica sobre as desigualdades de género que
fazem parte do cotidiano. Partindo dessa pratica, a importancia desse movimento como agao
que tenciona estruturas normativas e impulsiona transformagdes sociais que emergem das
rupturas e da linguagem em acdo nos mais diversos espacos ¢ visivel. Nesse processo,
evidencia-se a poténcia dessas trocas como forma de resisténcia e de instaurar fraturas numa
ordem hegemonica que privilegia a conformidade a padrdes que fazem a manutengdo do status

quo a partir do silenciamento de vozes dissidentes.

5. CONCLUSAO

As experiéncias desenvolvidas pelo NUEGES permitiram alcancar o objetivo deste
trabalho, ao demonstrar como a conexao entre ensino, pesquisa, extensao e grupos de estudo se
mostra uma abordagem eficaz para estimular discussdes sobre género e sexualidades, além de
promover a constru¢do conjunta de saberes voltados para a transformagao social. Com base nas
atividades desenvolvidas, foi possivel perceber que esses ambientes favorecem a analise de
discursos convencionais, a amplia¢do de repertdrios criticos e a criagcdo de novos significados
relacionados as diferengas e desigualdades presentes no cotidiano.

No cenario do Agreste pernambucano, -caracterizado pela continuidade de
silenciamentos e pela escassa abordagem dessas questdes em diversos contextos educativos, o
NUEGES se destaca como um coletivo significativo para o didlogo, acolhimento e
compartilhamento de saberes, fortalecendo a relagdo entre a universidade e a comunidade. Ao
romper com os limites académicos, suas a¢des ajudam a destacar temas que historicamente
foram marginalizados e a promover processos educativos fundados na escuta, no respeito a
diversidade e na reflexdo critica.

Adicionalmente, as vivéncias mencionadas reforcam a importancia de incluir discussdes

sobre género e sexualidades na formag¢do em Psicologia, reconhecendo sua contribui¢do na .
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criacdo de praticas profissionais que sejam ¢€ticas, inclusivas e socialmente responsaveis. Dessa
forma, o NUEGES se estabelece ndo apenas como um espago de geragcdo de conhecimento, mas
também como um instrumento formativo e politico capaz de desafiar desigualdades, fortalecer
praticas emancipadoras e expandir as opgdes de atuagdo da Psicologia em relagdo as demandas

contemporaneas da sociedade.
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